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Обязательная часть Программы.

1.1. Пояснительная записка.

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального дошкольного учреждения детского сада компенсирующего вида №209 разработана в соответствии с *  Законом Российской Федерации «Об образовании» от 10.07.1992 г. № 3266-1 с изменениями и дополнениями, внесенными Федеральными законами от 13.05.1996 г. № 12-ФЗ; от 16.11.1997 г. № 144-ФЗ; от 07.08.2000 г. № 122-ФЗ; от 25.12.2006 № 258-ФЗ. 

* «Санитарно – эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.1249 – 03» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 25 марта 2003г.);

* Типовым положением об образовательном учреждении. Постановление Правительства РФ от 01.07.1995 г. № 677;

* Типовым положением об образовательном учреждении для детей дошкольного возраста. Постановление Правительства РФ от 19.10.1997 г. №1204;

* Типовым положением об образовательном учреждении для детей дошкольного возраста. Постановление Правительства РФ от 12.09.2008 г. №666;

* «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. Приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, регистрационный № 16299 от 08. февраля 2010 года Министерства юстиции РФ)»

* Трудовым кодексом Российской Федерации. Принят 21.12.2000.г

* Конвенция о правах ребенка от 13.12.1989 г;

* Семейный Кодекс Российской Федерации;

* Положение о лицензировании образовательной деятельности. Постановление Правительства РФ от 18.10.2000 г. № 796;

* О федеральных компонентах государственных образовательных; стандартов дошкольного образования. Постановление Правительства РФ от 08.04.2000 г. № 309;

* Положение о порядке аттестации и государственной аккредитации образовательных учреждений.  Приказ Минобразования России от  22.05.1998 г. № 1327;

* О внесении изменений и дополнений в Положение о порядке аттестации и государственной аккредитации образовательных учреждений. Приказ Минобразования России от 11.08.2000 г. № 2439;

* О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей   дошкольного возраста в организационных формах обучения. Письмо Минобразования России от 14.03.2000 г. № 65/23-16;

* О построении преемственности в программах дошкольного   образования и школы. Письмо Минобразования России от  09.08.2000г. № 237/23-16;

* Положение о порядке аттестации педагогических и руководящих работников государственных и муниципальных образовательных учреждений. Письмо Минобразования России от 26.06.2000 г. № 1908;

*  Федеральным законом « Об основах охраны труда в Российской Федерации» от 17.07.1999 г. № 181- ФЗ;

*  Федеральным законом «О пожарной безопасности» от 21.12.1994 г № 96-ФЗ; 

*  Уставом детского сада 
*  Лицензией 
Локальные акты:

· Положение об Общем Собрании коллектива;

· Положение о Педагогическом Совете;

· Договор между ДОУ и родителями /лицами их заменяющими/ ребенка, посещающего ДОУ;

· Правила внутреннего трудового распорядка, должностные инструкции;
· Положение о комиссии по охране труда;

· Положение о контрольной деятельности;

· Положение о родительском комитете;
· Положение о родительском собрании;
· Положение о психолого-медико-педагогическом консилиуме;

· Положение о Консультационном пункте для родителей (законных представителей )детей, непосещающих ДОУ;
· Положение о функционировании сайта учреждения;

· Положение о премировании сотрудников и распределении стимулирующей части ФОТ.

1.1. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.
Основная образовательная программа дошкольного образования ДОУ разработана на основе Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. «Коррекционно - развивающее обучение и воспитание»  (авторы:  Екжанова Е.А., Стребелева Е.А.).
 

Содержание Программы учитывает возрастные и  индивидуальные       особенности  детей, воспитывающихся в образовательном    учреждении. 

МДОУ №209 – детский сад компенсирующего вида с приоритетным осуществлением квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии воспитанников. Среднее количество детей – 89 чел. в возрасте от 3-х до 7 лет, имеющих нарушения интеллекта. Среди воспитанников – до 50% дети – инвалиды.
    Дети с интеллектуальной недостаточностью составляют самую представительную группу среди «проблемных» детей. В подавляющем большинстве интеллектуальные нарушения являются следствием органического поражения центральной нервной системы на ранних этапах онтогенеза. Деструктивное влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, когда в патологи​ческий процесс оказываются вовлеченными все стороны психофизического развития ребенка — мотивационно - потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная, кроме того, эмоционально-волевая сфера, а также когнитивные процессы, мышление, деятельность, речь, поведение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и качественном своеобразии всех психических новообразований и, главное, в неравномерности, нарушении целостности развития. В детский сад дети направляются с согласия родителей (законных представителей) на основании заключения психолого-медико-педагогической консультации (далее ПМПК).
Распределение по группам проводится в соответствии с диагнозом, определённым в заключениях ПМПК. В детском саду  функционирует 9 групп, в том числе 5  групп для детей с диагнозом - F70 (умственная отсталость легкая), наполняемость таких групп составляет 10 – 12 человек;   4 группы для детей с диагнозом F-71 (умственная отсталость умеренная) с  наполняемостью – 8 человек. По наполняемости группы соответствуют требованиям СанПина  к группам компенсирующей направленности.
1.2. Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения.
 
Содержание образовательного процесса составлено в соответствии с  «Программой дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание»  (авторы: Екжанова Е.А., Стребелева Е.А.), которая отражает современное понимание процесса воспитания и обучения детей данной категории,  основывается на закономерностях развития в дошкольном детстве, являющемся уникальным и неповторимым этапом в жизни ребенка. В этот период закладывается основа для личностного становления ребенка, развития его способностей и возможностей, воспитания самостоятельности и дальнейшей социализации. 
В соответствии с вышеназванной программой выделены  следующие приоритеты:

 -  формирование способов усвоения общественного опыта (в том числе и учебных навыков) умственно отсталым ребенком как одна из ведущих задач обучения, которое является ключом к развитию ребенка и раскрытию его потенциальных возможностей и способностей;

 - учет генетических закономерностей психического развития ребенка, характерных для становления ведущей деятельности и психологических новообразований в каждом возрастном периоде;

 - деятельностный подход в организации целостной системы коррекционно-педагогического воздействия;

 - единство диагностики и коррекции отклонений в развитии;

 - анализ социальной ситуации развития ребенка и семьи;

-   развивающий характер обучения, основывающийся на положении о ведущей роли обучения в развитии ребенка и формировании зоны ближайшего развития;

 - включение родителей или лиц, их заменяющих, в коррекционно-педагогический процесс;

 - расширение традиционных видов детской деятельности и обогащение их новым содержанием;

 - формирование и коррекция высших психологических функций в процессе специальных занятий с детьми;

 -  реализация личностно ориентированного подхода к воспитанию и обучению детей через изменение содержания обучения и совершенствование
методов и приемов работы;
 - стимулирование эмоционального реагирования, эмпатии и использование их для развития практической деятельности детей, общения и воспитания адекватного поведения;

-  расширение форм взаимодействия взрослых с детьми и создание условий для активизации форм партнерского сотрудничества между детьми;

 -  определение базовых достижений умственно отсталого ребенка-дошкольника в каждом возрастном периоде с целью планирования и осуществления коррекционного воздействия, направленного на раскрытие потенциальных возможностей развития ребенка.
  Основным приоритетным направлением детского сада является осуществление квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии воспитанников.

 Цель: Создание условий для интеграции ребенка в общество, обеспечение объемом представлений, знаний, умений и навыков, необходимых для дальнейшего обучения в школе.

Также  дошкольное образовательное учреждение осуществляет деятельность по следующим приоритетным  направлениям:

•
Физкультурно-оздоровительное развитие.

•
Познавательно-речевое развитие.

•
Художественно-эстетическое развитие.

•
Социально – личностное развитие.

•
Взаимодействие с семьями.

1. Физкультурно-оздоровительное развитие.

Цель: сохранение и укрепление психического и физического здоровья ребенка, поддержание у него бодрого, жизнерадостного настроения.

Задачи:  

1.
Обеспечить рациональную организацию двигательной активности детей.

2.
Способствовать формированию здорового образа жизни у детей в постоянном взаимодействии с семьей.

3.
Формирование основ физической культуры, проведение специальных упражнений, направленных на устранение имеющегося дефекта опорно-двигательного аппарата или на укрепление дыхательной мускулатуры.

4.
Осуществлять комплекс физических упражнений по щадящей активизации ребенка после сна с элементами закаливания, учитывая индивидуальные особенности детей и с учетом состояния их здоровья. 

5.
Воспитание интереса к доступным видам двигательной деятельности. 

2. Познавательно-речевое развитие.

Цель: способствовать всестороннему развитию детей в процессе различных     видов деятельности внимания, восприятия, памяти, мышления,    воображения, речи, а  также способов умственной деятельности и их тесном взаимодействии.

Задачи:

1.
Формирование у ребенка целостной картины окружающего мира.

2.
Развивать первичные приемы логического мышления (формировать способность к наблюдению, сравнению, обобщению, классификации, установлению закономерностей). Развивать речь как средство и форму мыслительной деятельности. 

3.
Развивать интерес к предметам и явлениям окружающей действительности (мир людей, животных, растений); местам обитания человека, животных, растений (земля, вода, воздух);

4.
Формирование элементарных экологических представлений.

5.
Обеспечить коррекцию речевого развития.

6.
Повысить профессиональную компетентность персонала детского сада в области индивидуального сопровождения развития ребенка.

7.
Обеспечить освоение воспитанниками ДОУ (исходя из возможностей каждого ребенка) обязательного минимума содержания дошкольного образования. 

3. Художественно - эстетическое развитие.

Цель: способствовать творческому развитию детей через интеграцию различных видов деятельности ДОУ, формирование основ художественной культуры ребенка. 

Задачи: 

1.
Развитие интереса к различным видам искусства (литература, изобразительное, декоративно-прикладное искусство, музыка, архитектура);

2.
Формирование художественно-образных представлений, эмоционально-чувственного отношения к предметам и явлениям действительности, воспитание эстетического вкуса, эмоциональной отзывчивости на прекрасное.

3.
Развитие творчества детей в рисовании, лепке, аппликации, художественно-речевой, музыкально-художественной и театральной деятельности;

4.
Обучение основам создания художественных образов, формирование практических навыков и умений;

5.
Развитие сенсорных способностей: восприятия, чувства цвета, ритма, композиции, умения элементарно выражать объекты и явления действительности в художественных образах;

6.
Приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.

4. Социально-личностное развитие.

Цель: формирование социально-нравственных качеств личности, коррекция эмоционально-волевой сферы

Задачи:

1. формирование у ребенка представлений о самом себе и воспитание элементарных навыков для выстраивания адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения ребенка к себе (концентр «Я сам»);

      2. развитие сотрудничества ребенка со взрослыми и сверстниками и воспитание навыков продуктивного взаимодействия в процессе совместной
деятельности (концентр «Я и другие»);

3. формирование адекватного восприятия окружающих предметов и явлений, воспитание положительного отношения к предметам живой и неживой природы, создание предпосылок и закладка первоначальных основ экологического мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям (концентр «Я и окружающий мир»).

Основополагающим здесь является формирование сотрудничества ребенка с взрослым и научение малыша способам усвоения и присвоения общественного опыта. В основе его сотрудничества с взрослым лежит эмоциональный контакт, который является центральным звеном становления у ребенка мотивационной сферы. Переход ребенка от непосредственного восприятия к подлинно познавательному интересу становится основой для деловой формы общения, а затем и для подлинного сотрудничества с другими людьми. 
5. Взаимодействие с семьями. 

       Цель: обеспечение полноценного развития ребенка и достижение максимального педагогического воздействия.

        Задачи:

1.
Оказание родителям психолого-педагогической помощи.

2.
Проведение работы по педагогической культуре родителей: изучение  закономерностей развития ребенка, знакомство с современными системами семейного воспитания.

3.
Пропагандирование здорового образа жизни.

1.3. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы.

Основной целью дошкольного учреждения является создание условий для развития эмоционального, социального и интеллектуального потенциала ребенка, формирование его личностных качеств, компенсация нарушений и коррекция отклонений в развитии, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

При дифференциальной диагностике детей с нарушениями интеллекта развития решаются следующие коррекционно-воспитательные задачи:

-
создание условий для полноценного  развития детей, организация предметно-развивающей среды с использованием эстетического и звукового дизайна;

-
формирование социально — нравственных качеств личности, коррекция эмоционально-волевой сферы;

-
научно - методическое кадровое обеспечение учебно-воспитательного процесса.

    Для обеспечения здоровья и здорового образа жизни у детей  решаются  следующие задачи:

-
создание благоприятной, доброжелательной атмосферы, комфортных условий для прохождения адаптации детей в детском саду;

-     воспитание сознательного отношения к своему здоровью;

-
изучение, диагностирование и осуществление коррекции имеющихся отклонений      в      здоровье,       используя       комплекс      лечебно-профилактических мероприятий;

-
учет индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка;

-
повышение       педагогического мастерства:       поиск  и отбор методик психолого-педагогической диагностики, проведение анализа создания методического материала;

-
пополнение     материально-технической     базы     традиционным     и нетрадиционным оборудованием.

   При взаимодействии детского сада с семьей коллектив детского сада обозначил следующие задачи:

-
оказание родителям психолого-педагогической помощи;

-
проведение работы по формированию педагогической культуры родителей: изучение закономерностей   развития   ребенка,   знакомство   с   современными системами семейного воспитания;

-
пропаганда здорового образа жизни. 

1.4. Особенности осуществления образовательного процесса.

В МДОУ нет национально-культурных, демографических, климатических и других особенностей осуществления образовательного процесса.  Группы функционируют в режиме 5 – дневной рабочей недели, с 12 – часовым пребыванием (5 групп) и 24-часовым пребыванием (4 группы).  Воспитание и обучение в детском саду носят светский, общедоступный характер и ведется на русском языке. 

Основной структурной единицей дошкольного образовательного учреждения является группа детей дошкольного возраста.

В группах компенсирующей направленности осуществляется дошкольное образование в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения, разрабатываемой на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования и федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и условиями  её реализации.

1.5. Принципы и подходы к формированию программы.

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

-
содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

-
обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

-
строится с учётом  принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

-
основывается на комплексно  - тематическом принципе построения образовательного процесса;

-
предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности. Но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

-
предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.

Соотношение обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учетом приоритетной деятельности) определено как 80% и 20%.

 Дифференцированная диагностика и коррекционное обучение детей с проблемами в психическом и речевом развитии основаны на известных принципах общей и специальной педагогики. В соответствии со спецификой работы образовательного учреждения наиболее актуальными из них являются:

· Комплексный подход как один из основных принципов диагностики отклонений в развитии: всестороннее обследование и оценка особенностей развития ребёнка, соматического состояния, состояния слуха, зрения, двигательной сферы, особенностей психического развития;

· Принцип системного и целостного изучения ребёнка во взаимосвязи и взаимозависимости отдельных отклонений в психическом развитии и первичных нарушений; установление «иерархии» обнаруженных недостатков или отклонений в психическом развитии. Соотношения первичных и вторичных отклонений;

· Принцип динамического изучения, опирающийся на концепцию Л.С. Выготского о двух уровнях умственного развития ребёнка - актуальном и потенциальном, т.е. зоне ближайшего развития. Реализация этого принципа возможна только в сотрудничестве с родителями при усвоении ребёнком новых способов действия;

· Принцип педагогической конфиденциальности: беречь ребёнка от психического и физического насилия; научить педагогов и родителей  действовать в поле деятельности «ребёнок-взрослый»;

· Принцип многоуровневой дифференциации - организация групп детей по уровню развития;

· Принцип занимательности: учитывая несформированность познавательной деятельности детей, этот принцип необходим для вовлечения их в целенаправленную деятельность, формирования желания выполнять предъявленные требования и стремления к достижению конечного результата;

· Принцип новизны позволяет опираться на непроизвольное внимание, вызывая интерес к деятельности путём постановки последовательной системы задач, максимально активизируя познавательную сферу дошкольника;

· Принцип динамичности заключается в постоянном углублении и расширении целей по коррекции, обучению, развитию ребенка, т.к. необоснованное дублирование содержания и задач занятий - одна из причин снижения внимания и интереса детей к обучению;

· Принцип интеграции знаний в единое поле деятельности способствует адаптации к дальнейшей жизни в современном обществе;

· Принцип сотрудничества позволяет создать в ходе занятий атмосферу доброжелательности, эмоциональной раскрепощенности.
· 1.2. Организация режима пребывания детей в образовательном  учреждении.
1.2.1. Режим дня.

Гармоничному физическому и полноценному психическому развитию ребенка способствует режим дня. Систематическое соблюдение времени начала и окончания ежедневных видов деятельности (непосредственно образовательная деятельность, игра, сон, питание, отдых и т.д.) образует у ребенка стереотип на время: подошло время образовательной деятельности – концентрируется внимание, наступило время сна – в организме происходят изменения, способствующие быстрому засыпанию и т.д.
Однако, рациональный (оздоровительный режим) ДОУ должен быть в равной мере стабильным и одновременно гибким, динамичным, что способствует формированию у ребенка хорошей адаптации к изменяющимся условиям социальной среды.
Режим дня МДОУ детского сада предусматривает разнообразную деятельность детей в течение дня в соответствии с их возрастом, а также с интересами и потребностями. Для каждой возрастной группы разработаны свой режим дня в соответствии  с деятельностью детей.
Сводный режим дня детского сада представлен в Приложении (таблица №1).
Таким образом, представленный режим дня МДОУ детского сада обеспечивает жизнеспособность и функциональную деятельность организма детей, создает условия для своевременного и правильного физического и полноценного психического развития, дает возможность педагогам раскрыть индивидуальные особенности и творческий потенциал каждого ребенка.
Особое внимание в режиме дня уделяется физкультурно-оздоровительной работе, проведению закаливающих процедур, укрепляющих здоровье и снижающих заболеваемость. В ДОУ разработана система оздоровительной и профилактической работы, представленная в таблице «Система закаливающих мероприятий».
В данную систему включены и закаливающие мероприятия, предусматривающие разнообразные формы и методы, а также изменения в связи со временем года, возрастом, индивидуальными особенностями состояния здоровья детей.

Система закаливающих мероприятий.
	Закаливающие процедуры


	Холодный период
	Теплый период

	
	1 год обучения
	2 год обучения
	3 год обучения
	4 год обучения
	1 год обучения
	2 год обучения
	3 год обучения
	4 год обучения

	Прогулка 


	до 4ч. 05 мин.
	до 4 ч. 10 мин.
	до 4 ч. 15 мин.
	до 4 ч. 15 мин.
	до 4ч. 30 мин.
	до 5ч.
	до 5ч.
	до 5ч.

	Солнечные ванны


	__
	__
	__
	__
	2-30мин.

от 20°C
	2-30мин.

от 20°C
	2-30мин.

от 20°C
	2-30мин.

от 20°C

	Общие воздушные ванны


	2-10 мин.
	2-12 мин.
	2-15 мин.
	2-15 мин.
	10-15 мин.
	10-20 мин.
	10-30 мин.
	10-30 мин.

	Местные воздушные ванны (хождение босиком по ребристой доске)
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	5 мин.
	2-30 мин.
	2-30 мин.
	2-30 мин.
	2-30 мин.

	Орошение зева водой комнатной температуры 


	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды
	3 раза в день, после еды


При проведении закаливающих процедур соблюдаются следующие принципы:

· закаливающие процедуры проводятся только при условии, что ребенок здоров,

· каждая закаливающая процедура проводится на положительном эмоциональном фоне,

· при проведении закаливания учитываются индивидуальные особенности ребенка, его возраст,

· интенсивность закаливающих процедур увеличивается постепенно (от щадящих к более интенсивным), с расширением зон воздействия и увеличением времени проведения закаливания,

· закаливание проводится систематически и постоянно с комплексным использованием всех природных факторов.

Система физкультурно-оздоровительной работы  в детском саду 

представлена в следующее виде:










1.2.2. Построение предметно-развивающей и информационно-образовательной среды ДОУ.

Среда – одно из основных средств развития личности ребенка, источник его индивидуальных знаний и социального опыта. Предметно-пространственная среда не только обеспечивает разные виды активности детей, но и является основой их самостоятельно деятельности, своеобразной формой их самообразования.

Предметно-развивающая среда в образовательном учреждении построена с учетом следующих принципов:

- информативность, предусматривает разнообразие тематики материалов и оборудования и активность воспитанников во взаимодействии с предметным окружением;

- вариативность, определяется содержанием воспитания культурным и художественным традициям, климатогеографическим особенностям;

- полифункциональность, предусматривает обеспечение всех составляющих воспитательно-образовательного процесса и возможность разнообразного использования различных составляющих предметно-развивающей среды;

- педагогическая целесообразность, позволяет предусмотреть необходимость и достаточность наполнения предметно-развивающей среды, а также обеспечить возможность самовыражения воспитанников, индивидуальную комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребенка;

- трансформируемость, обеспечивает возможность изменений предметно-развивающей среды, позволяющей по ситуации, вынести на первый план ту или иную функцию пространства.
Пространство групп разделяется на центры (уголки), оснащенные развивающим материалом. В каждой группе созданы уголки с учетом возрастных и гендерных особенностей воспитанников:

· уголок ролевых игр;

· книжный уголок;

· зона настольно-печатных игр;

· уголок природы (наблюдений за природой);

· спортивный уголок;

· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей – конструктивной, изобразительной, музыкальной, театрализованной;

Это позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 
Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса обеспечивает следующие возможности:

- осуществления не только образовательной деятельности, но присмотра и ухода за детьми;

- организации как совместной деятельности взрослого и воспитанников, так и самостоятельную деятельность воспитанников, не только в рамках непосредственно образовательной деятельности по освоению основной общеобразовательной программы дошкольного образования, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- построения образовательного процесса с использованием адекватных возрасту форм работы с детьми. Основной формой работы с детьми является игра;

- организации разнообразной игровой деятельности;

- выявления и развития способностей воспитанников в любых формах организации образовательного процесса;

- учета национально-культурных, демографических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс;

- использования образовательных технологий деятельностного типа;

- эффективная и безопасная организация самостоятельной деятельности воспитанников;

- физического развития воспитанников.
Одним из условий повышения эффективности педагогической работы является создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды. Все группы оборудованы безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим оборудованием. Мебель соответствует росту и возрасту детей, подбор игрушек обеспечивает максимальный развивающий эффект в соответствии с возрастом детей. 
Подобная организация пространства позволяет воспитанникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогам дает возможность эффективно организовать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием коррекционно-образовательного процесса.  

1.2.3. Проектирование воспитательно-образовательного процесса ДОУ. 
Воспитательно-образовательный процесс  построен с учетом контингента воспитанников (дети с нарушениями интеллекта) и в соответствии с их индивидуальными и возрастными особенностями.

Оптимальная организация всего педагогического процесса для детей с ограниченными возможностями здоровья достигается за счет внедрения тематического подхода.

Тематический принцип предполагает интеграцию деятельности всех педагогов ДОУ в связи с реализацией конкретных лексических тем, разработанных в соответствии с возрастной группой воспитанников. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом, что дает возможность более четко и последовательно выстроить коррекционно-образовательный процесс.
Лексическая тема в каждой возрастной группе находит отражение в оснащении предметно-развивающей среды и информационных уголков, в выставках детского творчества. К каждой теме педагоги подбирают соответствующий наглядный материал, дидактические игры и пособия, художественную литературу, видеопрезентации (в старшем дошкольном возрасте); наполняемость всех центров и уголков группы также отвечает проходимой с детьми теме.
Кроме того, в рамках реализации темы происходит интеграция основных образовательных областей, поскольку информация, предоставляемая дошкольнику, включает в себя разделы знаний из разных областей. 

В зависимости от индивидуального уровня развития воспитанников, темпа усвоения программного материала и его уровня сложности педагог группы может увеличивать период изучения лексической темы. В среднем одной теме уделяется 1-2 недели. 
Организация воспитательно - образовательного процесса детского сада представлена в таблице  «Тематический подход к проектированию воспитательно - образовательного процесса ДОУ».
Тематический подход к проектированию воспитательно - образовательного процесса ДОУ.













Выбор формы организации деятельности детей зависит от вида и содержания предлагаемого к изучению материала, а также от возрастных и индивидуальных особенностей детей. При этом педагог должен учитывать, что в одной группе могут оказаться дети разного возраста, отличающиеся по запасу знаний и умений.
Так, учитывая, что ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте является игра, основной акцент при выборе формы работы с детьми педагог должен делать на различные виды игр, игровые задания, упражнения. 
Ежегодно перед началом учебного года составляется расписание основных видов организованной образовательной деятельности педагогов с детьми в ДОУ.
 Планирование образовательной деятельности при работе по пятидневной неделе.
	Количество занятий в неделю /продолжительность  занятия
	1 год обучения
	2 год  обучения
	3 год обучения

	4 год обучения

	Познание. Социальное развитие и ознакомление с окружающим
 
	1
	1
	1
	1

	Познание. Формирование мышления
	1
	-
	-
	-

	Познание. Математика. Формирование мышления
	-
	1
	1
	2

	Познание. Математика и развитие сенсорного восприятия  – конструирование
 
	-
	-
	1
	1

	Коммуникация. Развитие речи. Театрализованная деятельность
	 

1
 
	1
	1
	1

	Коммуникация.  Обучение грамоте
	-
	-
	-
	1

	Чтение художественной литературы
	Образовательная деятельность  в режимных моментах, интеграция

	Социализация. Обучение игре
	1
	1
	1
	1

	Художественное творчество. Лепка
	0.5
	1
	1
	1

	Художественное творчество Аппликация
	0,5
	1
	1
	1

	Художественное творчество Рисование
	1
	1
	2
	2

	Социализация. Ручной труд
	-
	-
	1
	1

	Музыка
	2 
	2
	2
	2

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Количество занятий/продолжительность
	11/до15 мин.
	12/ до 20 мин.
	15/ до 25 мин.
	17/ до 30 мин.


     
При планировании работы с дошкольниками учитывается ежедневный объем образовательной нагрузки в пределах максимально допустимого в соответствии с установленными ФГТ и действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами. Приложение (таблица №2).
Примерное расписание основных видов организованной образовательной деятельности  представлено в Приложении (таблица № 3).
1.3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.
	 
	Образовательные области / Задачи

	Физическое развитие
	«Здоровье» 

- сохранение и укрепление  физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	
	«Физическая культура» 

- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей;

- формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Познавательно-речевое развитие
	«Познание» 

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	
	«Коммуникация» 

- развитие свободного общения с взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм);

- практическое овладение воспитанниками нормами речи.

	
	«Чтение детям художественной литературы» 

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

-  развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Художественно-эстетическое развитие
	«Художественное творчество» 
- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

- развитие детского творчества; 

- приобщение к изобразительному искусству;

	
	«Музыка» 

- развитие  музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству;

	Социально-личностное
развитие
	 «Социализация» 
- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками;

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	
	«Труд» 
- развитие трудовой деятельности;
- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

	
	«Безопасность» 

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.


1.3.1. Образовательная область «Физическая культура».
Цель - совершенствование функций формирующегося организма ребенка, развитие  основных движений, разнообразных двигательных навыков, совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательной координации.
Коррекционная работа по физическому развитию.
Цель – коррекция и развитие двигательных функций, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников.

Задачи: 

· Формировать у детей интерес к физической культуре и совместным физическим занятиям со сверстниками.
· Укреплять здоровье детей.
· Формировать у детей потребность в разных видах двигательной деятельности.
· Развивать у детей движения, двигательные качества, физическую и умственную работоспособность.
· Создавать условия для эффективной профилактики простудных и инфекционных заболеваний.
· Осуществлять систему коррекционно-восстановительных мероприятий, направленных на развитие психических процессов и личностных качеств воспитанников, предупреждать возникновение вторичных отклонений в психофизическом развитии ребенка.

	Год обучения
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	1
	· Учить детей внимательно смотреть на взрослого, поворачиваться к нему лицом, когда он говорит.

· Учить детей выполнять движения и действия по подражанию взрослому.

· Учить детей спокойно входить в спортивный зал. 

· Учить детей ходить стайкой за воспитателем,  ходить друг за другом.

· Учить детей ходить по дорожке и следам.

· Учить переворачиваться из положения лежа на спине в положение лежа на животе и обратно. 

· Воспитывать у детей интерес к участию в простых подвижных играх.

· Учить детей ползать по ковровой дорожке, доске,  залезать на горку с поддержкой взрослого.

Учить детей проползать под веревкой. 
	1. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание (авторы: Екжанова Е.А., Стребелева Е.А.)
2. Степаненкова Э. Я. Физическое воспитание в детском саду: Методическое пособие (для занятий с детьми от 2 до 7 лет) — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

3. Сборник подвижных игр: Методическое пособие / Автор-составитель Э. Я. Сте​паненкова. — М.: Мозаика-Синтез, 2011.

4. Закрепина А.В. Трудный ребенок. Пути к сотрудничеству: методическое пособие / Дрофа, 2007.

5. Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры и упражнения в обучении умственно отсталых дошкольников. – М.: Просвещение, 1990.

6.Коррекционно- развивающая работа с детьми раннего и младшего возраста./ Под ред. Серебряковой Н.В. – СПб.: КАРО, 2008.

7.Коррекционно-педагогическая работа по физическому воспитанию дошкольников с задержкой развития./ под. ред. Е.М. Мастюковой.



	2
	· Учить детей выполнять инструкцию взрослого, поворачиваться к нему лицом, когда он говорит. 

· Учить детей выполнять движения и действия по подражанию, показу и речевой инструкции взрослого.

·  Формировать у детей интерес к участию в подвижных играх и обучать правилам некоторых подвижных игр. 

· Учить детей бросать мяч в цель двумя руками и ловить мяч среднего размера. 

· Учить детей строиться и ходить в шеренге по опорному знаку.

· Учить детей ходить по дорожке и следам. 

· Учить детей бегать вслед за воспитателем. 

· Учить детей прыгать на двух ногах на месте, передвигаться прыжками. 

· Учить детей ползать по гимнастической скамейке.  

· Учить детей переворачиваться из положения лежа на спине в положение лежа на животе. 

· Удерживаться по гимнастической стенке и лазать по ней вверх и вниз  
	

	3
	· Учить детей выполнять упражнения по показу, по подражанию и отдельные задания по речевой инструкции (руки вверх - вперед - в стороны - за голову - на плечи).

· Учить детей ловить и бросать мяч большого и среднего размера.

· Учить детей передавать друг другу один большой мяч, стоя в кругу.

· Учить детей метать в цель предмет.

· Учить детей ползать по гимнастической скамейке на четвереньках.

· Учить детей подлезать под воротами, различными конструкциями и перелезать через них.

· Закреплять у детей умение удерживаться на гимнастической стенке и лазать вверх и вниз по ней.

· Продолжать учить детей ходить по доске и скамейке, вытянув руки в разные стороны (вперед).

· Учить детей ходить с перешагиванием через палки.

· Формировать у детей желание участвовать в коллективных подвижных играх, самостоятельно принимать участие в них.

· Учить детей бегать змейкой, прыгать лягушкой. 
	

	4
	· Учить детей выполнять по речевой инструкции ряд последовательных движений без предметов и с предметами.

· Учить детей попадать в цель с расстояния 5 м.

· Продолжать учить детей бросать и ловить мячи разного размера.

· Учить детей находить свое место в шеренге по сигналу.

· Учить детей ходить на носках, на пятках и внутренних сводах стоп.

· Учить детей согласовывать темп ходьбы со звуковыми сигналами.

· Продолжать учить детей перестраиваться в колонну и парами в соответствии со звуковыми сигналами.

· Учить детей ходить по наклонной гимнастической доске.

· учить детей лазать вверх и вниз по шведской стенке, перелезать на соседний пролет стенки.

· Учить детей ходить и бегать с изменением направления - змейкой, по диагонали.

· Закреплять у детей умение прыгать на двух ногах и на одной ноге.

· Продолжать обучать выполнению комплекса упражнений утренней зарядки и разминки в течение дня.

· Формировать у детей желание участвовать в знакомой подвижной игре, умение предлагать сверстникам участвовать в играх.
	


1.3.2. Образовательная область «Здоровье».
Цель: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья.
	Год обучения
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- укрепление и охрана детей, создание условий для систематического закаливания организма, формирование и совершенствование ОВД;

- контроль за выработкой правильной осанки;

- организация регулярного проветривания;

- обеспечение пребывания детей на воздухе в соответствии с режимом дня;

- ежедневная утренняя гимнастика, продолжительностью 5-6 минут.

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

- формирование простейших навыков поведения во время еды и умывания;

- формирование привычки следить за своим внешним видом; умения правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши, насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком;

- формирование умения правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфетками.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- развитие умения различать и называть органы чувств, формировать представление об их роли в организме;

- формировать представление о полезной и вредной пище;

- формирование представлений о необходимости закаливания;

- воспитание бережного отношения к своему телу, своему здоровью, здоровью других людей.
	Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание (авторы: Екжанова Е.А., Стребелева Е.А.)
Новикова И. М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников: Методическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.


	II

	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- организация и проведение различных подвижных игр;

- ежедневная утренняя гимнастика, продолжительность 6-8 минут.

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

- воспитание опрятности, привычки следить за своим внешним видом;

- формирование привычки самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом;

- совершенствование навыков аккуратного приема пищи.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- продолжение знакомства детей с органами чувств и частями тела;

- знакомство с понятиями «здоровье», «болезнь»;

- формирование умения оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме;
	

	III
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- ежедневная утренняя гимнастика, продолжительностью 8-10 минут;

- в середине образовательной деятельности проводить физкультминутку, длительностью 1-3 минуты;

- поощрение самостоятельной организации дошкольниками подвижных спортивных игр;

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

- формирование привычки следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком;

- закрепление умения быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу, опрятно заправлять постель;

- совершенствование культуры еды: умения правильно пользоваться вилкой, ножом; есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом, обращаться с просьбой, благодарить.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- расширение представлений об особенностях функционирования и целостности человеческого организма;

- расширение представлений о составляющих здорового образа жизни и факторах, разрушающих здоровье;

- формирование представлений о правилах ухода за больным;

- расширение представлений о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не навредить себе и окружающей среде.
	

	IV
	Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

- утренняя гимнастика, продолжительностью 10-12 минут;

- обеспечение оптимальной двигательной активности детей в течение всего дня в ходе подвижных, спортивных, народных игр и физических упражнений;

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

- воспитание привычки быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользоваться индивидуальным полотенцем; полоскать рот после еды;

- воспитание привычки быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:

- формирование представлений об активном отдыхе;

- расширений представлений о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и его влиянии на здоровье.


	


1.3.3. Образовательная область «Социализация».
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений

В процессе социального развития ребенка-дошкольника выделяют три базовых концентра, значимых для последующего развития личности ребенка в целом: «Я сам», «Я и другие», «Я и окружающий мир».

	Год обучения
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I
	- Формировать у детей потребность эмоционально-личностного контакта со взрослым.

- Формировать у детей интерес к эмоционально-деловому контакту со взрослым.

- Обучать детей первичным способам усвоения общественного опыта (совместные действия ребенка со взрослым в предметной и предметно-игровой ситуации, подражание действиям взрослого).

-  Обучать детей пониманию и воспроизведению указательного жеста рукой и указательным пальцем.

- Обучать детей выполнению элементарной речевой инструкции, регламентирующей какое-либо действие ребенка в определенной ситуации.

- Формировать у детей способность адекватно реагировать на выполнение режимных моментов: переход от бодрствования ко сну, от игры к занятиям, пространственные перемещения и т. п.

-  Сформировать у ребенка представления о себе как о субъекте деятельности, о собственных эмоциональных состояниях, потребностях, желаниях, интересах.

- Формировать у детей уверенность, чувство раскрепощенности и защищенности в условиях психологического комфорта, предупреждая детские страхи.

- формировать у детей представления о своем «Я», о своей семье и о взаимоотношениях в семье.
	1. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание (авторы: Екжанова Е.А., Стребелева Е.А.)
2. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников: Методическое пособие. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.

3. Дружные ребята: воспитание гуманных чувств и отношений у дошкольников: пособие для воспитателей ДОУ и родителей / Р.С. Буре, М.В. Воробьева, В.Н. Давидович и др. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006

4. Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Я, ты, мы: социально-эмоциональное развитие детей от 3 до 6 лет: Учебно-методическое пособие для воспитателей ДОУ – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2005

5. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду: Пособие для воспитателей. 2-е изд., испр. – М.: Изд-во «ГНОМ и Д», 2000

6. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

7. Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьей и родословной. Пособие для педагогов и родителей. Для работы с детьми 2-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

8. Баряева Л.Б., Зарин А. Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами интеллектуального развития: Учебно-методическое пособие. – СПб.: изд-во РГПУ им. А.И. Герцена, 2001

	II


	- Формировать у детей способы адекватного реагирования на свои имя и фамилию (эмоционально, словесно, действиями).

- Продолжать формировать у детей представления о себе и о своей семье.

- Продолжать формировать у детей представления о себе как о субъекте деятельности, о собственных эмоциональных состояниях, о своих потребностях, желаниях, интересах.

Учить детей узнавать и выделять себя на индивидуальной и групповой фотографиях.

Закрепить у детей умения выделять и называть основные части тела (голова, шея, туловище, живот, спина, руки, ноги, пальцы).

 Учить детей показывать на лице и называть глаза, рот, язык, щеки, губы, нос, уши; на голове - волосы.

 Учить детей определять простейшие функции организма: ноги ходят; руки берут, делают; глаза смотрят; уши слушают.

  Формировать у детей адекватное поведение в конкретной ситуации: садиться на стульчик, сидеть на занятии, ложиться в свою постель, класть и брать вещи из своего шкафчика при одевании на прогулку и т. п.

  Учить детей наблюдать за действиями другого ребенка и игрой нескольких сверстников.

  Учить детей эмоционально положительно реагировать на сверстника и включаться в совместные действия с ним.

   Формировать у детей интерес к игрушкам, предметам и адекватным способам действий с ними.
	

	III
	Воспитывать у детей потребность в любви, доброжелательном внимании значимых взрослых и сверстников.

Формировать у детей умение видеть настроение и различные эмоциональные состояния близких взрослых и детей (радость, печаль, гнев), умение выражать сочувствие (пожалеть, помочь).

Закрепить у детей умение называть свое имя и фамилию, имена близких взрослых и сверстников.

Учить детей называть свой возраст, день рождения, место жительства (город, поселок).

Формировать у детей интересы и предпочтения в выборе любимых занятий, игр, игрушек, предметов быта.

Учить детей обращаться к сверстнику с элементарными предложениями, просьбами, пожеланиями («Давай будем вместе играть», «Дай мне игрушку (машинку)»).

Продолжать формировать у детей коммуникативные умения -приветливо здороваться и прощаться, вежливо обращаться по имени друг к другу, доброжелательно взаимодействовать.

Учить детей осуществлять элементарную оценку результатов своей деятельности и деятельности сверстников.

Формировать у детей потребность, способы и умения участвовать в коллективной деятельности сверстников (игровой, изобразительной, музыкальной, театральной и др.).
	

	IV
	Учить детей выражать свои чувства (радость, грусть, удивление, страх, печаль, гнев, жалость, сочувствие).

Учить детей распознавать связь между выраженным эмоциональным состоянием и причиной, вызвавшей это состояние.

Формировать у детей элементарную самооценку своих поступков и действий.

Учить детей осознавать и адекватно реагировать на доброжелательное и недоброжелательное отношение к ребенку со стороны окружающих.

Учить детей замечать изменения настроения, эмоционального состояния близкого взрослого или сверстника.

Формировать у детей переживания эмпатийного характера (сострадание, сочувствие, бурное выражение радости).

Формировать у детей отношение к своим чувствам и переживаниям как к регуляторам общения и поведения.

Формировать у детей умения начинать и поддерживать диалог со своими сверстниками и близким взрослым.

Формировать у детей простейшие способы разрешения возникших конфликтных ситуаций.

Обучать детей навыкам партнерства в игре и совместной деятельности, учить обращаться к сверстникам с просьбами и предложениями о совместной игре и участии в других видах деятельности.

Продолжать формировать у детей желание участвовать в совместной деятельности (уборка игрушек; кормление и уход за животными и растениями в живом уголке; сервировка стола, уборка посуды; уход за территорией; влажная уборка помещения в детском саду и дома; посадка лука и цветов в детском саду, на приусадебном участке и др.).
	


1.3.4. Образовательная область «Труд».
Цель: формирование положительного отношения к труду. 

	Год обучения
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I

	Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.

- Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т. п.). 

- Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

- Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, стро​ительный материал.

- Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

- Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые  при дежурстве по столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т.п.).

- Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями, животными в уголке природы и на участке. 

- Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.). 

- Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

- Формировать положительное отношение к труду взрослых, воспитывать желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности.

- Продолжать воспитывать уважение к людям знакомых профессий. 

- Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. 

- Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников. 

- Побуждать рассказывать о них.

- Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.

- Продолжать знакомить с трудом близких взрослых.

- Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.
	Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание (авторы: Екжанова Е.А., Стребелева Е.А.)
Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010

	II

	- Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. 

- Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с по​мощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). 

- Воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными.

- Формировать умение самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т.д.).

- Приучать детей самостоятельно поддер​живать порядок в групповой комнате и на участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю под​клеивать книги, коробки.

- В весенний и осенний периоды приучать детей вместе с воспитателем убирать на участке мусор, в зимний период расчищать снег.

- Формировать умение самостоятельно выполнять обязанности дежур​ных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).

- Закреплять умение поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).

- Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время. 

- Привлекать к подкормке зимующих птиц.

- Приучать детей к работе на огороде и в цветнике (посев семян, поливка, сбор урожая).

- Формировать стремление помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).

- Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться.

- Развивать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. 

- Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания.

- Формировать предпосылки ответственного отношения к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

- Разъяснять детям значимость их труда. Поощрять инициативу в оказывании помощи товарищам, взрослым.

- Продолжать расширять представления о труде взрослых, о разных профессиях. Продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач).

- Формировать интерес к профессиям родителей, подчеркивать значимость их труда.
	

	III

	- Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности. 
- Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. 
- Воспитывать самостоятельность.

- Развивать умение доводить начатое дело до конца. 
- Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

- Знакомить с наиболее экономными приемами работы.
- Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

- Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки.

- Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без запоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).

- Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок своем внешнем виде.

- Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

- Развивать у детей желание помогать друг другу.

- Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

- Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: под​метать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок песочнице.

- Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок еле еды.

- Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, ро​жи для красок, палитру, протирать столы.

- Закреплять умение выполнять различные поручения, данные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

- Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

- Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию вместе со взрослыми зеленого корма для птиц животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.

- Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

 - Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

- Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

- Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природ​ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про​волока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

- Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.

- Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоя​тельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 
- Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.
- Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).
- Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость.

- Учить береж​но относиться к тому, что сделано руками человека.

- Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, ра​ботников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда.
- Прививать чувство благодарности к людям за их труд.
- Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

- Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. 
- Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предме​ты декоративного искусства.

- Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.
	

	IV
	- Воспитывать потребность трудиться.

- Закреплять умение самостоятельно и быстро оде​ваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, про​тирать, чистить).

- Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду.

- Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.

- Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материа​лы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

- Закреплять умение поддерживать поря​док в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный мате​риал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп).

- Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.

- Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна.

- Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столо​вой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.

- Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, береж​ное отношение к окружающей природе.

- Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязаннос​ти дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить поч​ву, мыть кормушки, готовить корм рыбам, птицам, морским свинкам и т. п.

- Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, вы​капыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересажива​нию цветущих растений из грунта в уголок природы.

- Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам.

- Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цвет​нике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады.

- Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучива​нии, поливе грядок и клумб.

- Закреплять умение складывать бумагу пря​моугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.).

- Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовления игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. 
- Формировать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

- Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязы​вать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 
- Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), наносить кон​ур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

- Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»).

- В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и экономно использовать материалы.

- Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.

- Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда.

- Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их труда взрослых для общества. 
- Воспитывать уважение к людям труда. 
- Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы. 
- Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка) 
	


1.3.5. Образовательная область «Безопасность».

Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).

	Год обучения
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I
	1.Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду. 

2.Продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос.

3.Учить умение соблюдать правила безопасного передвижения в помещении и  осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила. 

4.Формировать представления о том, что следует одеваться по погоде.

5.Расширять представления детей о правилах дорожного движения. Напоминать, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал светофора или по пешеходному переходу «Зебра», обозначенному белыми полосками.

6.Формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину.

7.Знакомить детей со специальными видами транспорта: «Скорая помощь», пожарная машина.

8.Продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными.

9. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). Учить закрывать кран с водой.

10.Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
	Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание (авторы: Екжанова Е.А., Стребелева Е.А.)
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011

	II
	1.Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду.

2.Знакомить с правилами игр с песком: не ломать постройки, сделанные другими детьми; не кидаться песком т.д.

3.Формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх и при пользовании спортивным инвентарем.

4.Учить правильно пользоваться ножницами (в присутствии взрослых).

5.Закреплять правила безопасного передвижения в помещении.

6.Продолжать знакомить с культурой поведения на улице и в транспорте.

7.Закреплять знания детей о правилах дорожного движения: переходить улицу только со взрослым, в строго отведенных местах и на зеленый сигнал светофора.
	

	
	8.Расширять знания детей о светофоре. Закреплять знания о значении сигналов светофора.

9.Продолжать знакомить с элементами дороги (разделительная полоса, пешеходный переход, остановка общественного транспорта). 

10.Закреплять знания о специальных видах транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить по​жар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду), машина МЧС.

11.Познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта».

12.Закреплять знания детей о правилах поведения в общественном транспорте (в общественном транспорте можно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; слушаться взрос​лых; соблюдать чистоту и порядок; выходить из транспортного средства можно после того, как вышли взрослые и т.д.).

13.Продолжать формировать элементарные представления о способах вза​имодействия с растениями и животными.

14.Формировать привычку экономить воду 
	

	III
	1.Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

2.Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом.

3.Закреплять правила безопасного передвижения в помещении.

4.Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по теле​фону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

5.Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми.

6.Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

7.Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.

8.Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеход​ный переход», «Пункт медицинской помощи».

9.Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

10.Закреплять правила поведения в общественном транспорте. 

11.Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не за​грязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). 12.Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными

13.Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например,  одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.). 

14.Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть. 
	

	IV
	1.Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.
2.Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

3.Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

4.Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.

5.Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре.

6.Закреплять знания детей о специальном транспорте.

7.Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте.

8.Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с расте​ниями и животными,

9.Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано.

10.Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде.
	


1.3.6. Образовательная область «Познание».
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальных способностей.

	Год обучения
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I

	Сенсорное воспитание и развитие внимания:
-Учить детей воспринимать отдельные предметы, выделяя их из общего фона.

 -Учить детей дифференцировать легко вычленяемые зрительно, тактильно-двигательно, на слух и на вкус свойства предметов.

-Учить детей различать свойства и качества предметов: мягкий — твердый, мокрый - сухой, большой - маленький, громкий - тихий, сладкий — горький.

-Учить детей определять выделенное свойство словесно (сначала в пассивной форме, а затем в отраженной речи).

-Формировать у детей поисковые способы ориентировки - пробы при решении игровых и практических задач.

-Создавать условия для восприятия свойств и качеств предметов в разнообразной деятельности - в игре с дидактическими и сюжетными игрушками, в строительных играх, в продуктивной деятельности (конструирование, лепка, рисование).

Формирование мышления

§   Создавать предпосылки к развитию у детей наглядно-действенного мышления.

§   Формировать у детей целенаправленную предметно-орудийную деятельность в процессе выполнения практического и игрового задания.

§   Формировать у детей обобщенные представления о вспомогательных средствах и предметах-орудиях фиксированного назначения.

§   Познакомить детей с проблемно-практическими ситуациями и проблемно-практическими задачами.

§   Учить детей анализировать проблемно-практические задачи и обучать использовать предметы-заместители при решении этих задач.

§   Формировать у детей способы ориентировки в условиях проблемно-практической задачи и способы ее решения.

§   Учить детей пользоваться методом проб как основным методом решения проблемно-практических задач, обобщать свой опыт в словесных высказываниях.
ФЭМП:
§   Создавать условия для накопления детьми опыта практических действий с дискретными (предметами, игрушками) и непрерывными (песок, вода, крупа) множествами.

§   Развивать у детей на основе их активных действий с предметами и непрерывными множествами восприятие (зрительное, слуховое, тактильно-двигательное). Учить выделять и различать множества по качественным признакам и по количеству.

§   Формировать у детей способы усвоения общественного опыта (действия по подражанию, образцу и речевой инструкции).

§   Формировать практические способы ориентировки (пробы примеривание).

§   Развивать речь воспитанников. Расширять понимание у детей речевой инструкции, связанной с математическими представлениями (один - много - мало, сколько?, столько..., сколько... и т. п.). Комментировать каждое действие, выполненное самим педагогом и ребенком. Давать образец вербальной (словесной) и невербальной (жестовой) форм ответа. Добиваться ответов от детей.

§   Учить детей выделять и группировать предметы по заданному признаку.

§   Учить выделять 1, 2 и много предметов из группы.

§   Учить различать множества по количеству: 1, 2, много, мало пустой, полный.

§   Учить составлять равные по количеству множества предметов-«столько..., сколько...».

§   Учить сопоставлять численности множеств, воспринимаемых различными анализаторами в пределах двух без пересчета.

-Ознакомление с окружающим:
§   Формировать у детей интерес к изучению объектов живого и неживого мира.

§   Знакомить детей с предметами окружающего мира, близкими детям по ежедневному опыту.

§   Знакомить детей с некоторыми свойствами объектов живой и неживой природы в процессе практической деятельности.

§   Обогащать чувственный опыт детей: учить наблюдать, рассматривать, узнавать на ощупь, на слух объекты живой и неживой природы и природные явления.

§   Воспитывать у детей умение правильно вести себя в быту с объектами живой и неживой природы.

§   Примечание: на первом году обучения обобщающие слова (одежда, обувь, мебель, посуда, пища, животные, овощи, фрукты, времена года) детям не предлагаются.


	Сенсорное воспитание и развитие внимания:

1.Баряева Л.Б., Зарин А.П., Гаврилушкина О.П. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью – СПб.:Изд. «СОЮЗ», 2003.

2.Гаврилушкина О.П., Соколова Н.Д. Воспитание и обучение умственно отсталых дошкольников. – М.: Просвещение, 1985.

3. Екжанова Е.А. Стребелева Е.А. Коррекционно – развивающее  обучение и воспитание. Программа  ДОУ компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. – М.: Просвещение, 2005.

4.Забрамная С.Д.  Психолого-педагогическая диагностика умственного развития детей: 2-е изд. - 1995.

5.Питерси М., Трилор Р. Маленькие ступеньки. Программа ранней педагогической помощи детям с отклонениями в развитии. Книги 2, 5, 6, 8.  – М.: Ассоциация Даун Синдром, 2001.

6. Программа воспитания и обучения в детском саду./ Под ред. М.А. Васильевой
ФЭМП:
1.Катаева А.А., Стребелева Е.А. «Дошкольная олигофренопедагогика».- М.: просвещение, 2001.-144 с.; Владос, 2005.- 207 с.

2.Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. «Коррекционно- развивающее обучение и воспитание. Программа дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. – М.: Просвещение, 2003. – 271 с.

3.Чумакова И.В. «Формирование дочисловых количественных представлений у дошкольников с нарушением интеллекта» – М.: Владос. – 2001. – 85 с. 

4.БаряеваЛ.Б., Гаврилушкина О.П., Зарин А.П., Соколова Н.Д. «Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью». – Спб.: Союз, 2001. – 320 с. 

5.Метлина Л.С. «Математика в детском саду». – М.: Просвещение, 1984. – 256 с.

Ознакомление сокружающим:

1.«Коррекционно- развивающее обучение и воспитание» под редакцией Е.А.Екжановой , Е.А.Стребелевой;

2.Баряева Л.Б., Зарин А.П., Гаврилушкина О.П. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью – СПб.:Изд. «СОЮЗ», 2003

3.Программа ранней педагогической помощи
детям с отклонениями в развитии «Маленькие ступеньки» (Мойра Питерси, Робин Трилор);

4.«Программа воспитания и обучение в детском саду» (Под редакцией Васильевой М.А., Гербовой В.В., Комаровой Т.С.);



	II
	Сенсорное развитие:
Учить детей дифференцировать внешние, чувственно воспринимаемые свойства, качества и отношения предметов.

§   Учить детей выделять основной признак в предметах, отвлекаясь от второстепенных признаков.

§   Формировать у детей образы восприятия, учить запоминать и называть предметы и их свойства.

§   Продолжать формировать поисковые способы ориентировки — пробы, примеривание при решении практических или игровых задач.

§   Формировать у детей целостные образы предметов, образы-представления о знакомых предметах, их свойствах и качествах.

§   Создавать условия для практического использования знакомых свойств и качеств предметов в разнообразных видах детской деятельности (игровой, изобразительной, конструктивной, трудовой).

§   Учить воспринимать свойства предметов в разнообразной деятельности: в игре с сюжетными игрушками, строительных играх, продуктивной деятельности (конструирование, лепка, рисование, аппликация).

Формирование мышления

Продолжать учить детей анализировать условия проблемно-практической задачи и находить способы ее практического решения.

§   Формировать у детей навык использования предметов-заместителей в игровых и бытовых ситуациях.

§   Продолжать учить детей пользоваться методом проб как основным методом решения проблемно-практических задач.

§   Продолжать учить детей обобщать практический опыт в словесных высказываниях.

§   Создавать предпосылки для развития наглядно-образного мышления: формировать фиксирующую и сопровождающую функции речи.

ФЭМП:
§   Продолжать организовывать практические действия детей с различными предметами и непрерывными множествами (песок, вода и т. д.).

§   Совершенствовать и расширять познавательные и речевые возможности детей: формировать умственные действия, осуществляемые в развернутом наглядно-практическом плане; продолжать обучать практическим способам ориентировки (пробы, примеривание); развивать мыслительные операции (анализ, сравнение, обобщение); формировать сопровождающую и фиксирующую функции речи.

§   Учить сравнивать множества по количеству, устанавливая равенство или неравенство.

§   Учить осуществлять преобразования множеств, изменяющих и сохраняющих количество.

§   Для сравнения и преобразования множеств учить детей использовать практические способы проверки - приложение и наложение.

§   Учить пересчитывать предметы и выполнять различные операции с множествами (сравнение, объединение и разъединение) в пределах трех.

Ознакомление с окружающим:

 §   Продолжать расширять ориентировку детей в окружающем. Начать формирование у детей представлений о целостности человеческого организма.
§   Учить детей наблюдать за деятельностью и поведением человека в повседневной жизни и в труде.

§   Знакомить детей с предметами окружающей действительности (игрушки, посуда, одежда, мебель).

§   Учить детей последовательному изучению объектов живой и неживой природы, наблюдению за ними и их описанию.

§   Формировать у детей временные представления (лето, осень,

§   зима).

§   Развивать умение детей действовать с объектами природы на основе выделенных признаков и представлений о них.

§   Формировать у детей представления о живой и неживой природе; учить выделять характерные признаки объектов живой и неживой природы.

§   Учить детей наблюдать за изменениями в природе и погоде.

§   Воспитывать у детей основы экологической культуры: эмоциональное, бережное отношение к природе
	

	III
	Сенсорное развитие:

§   Учить детей соотносить действия, изображенные на картинке, с реальными действиями; изображать действия по картинкам.

§   Формировать у детей целостный образ предметов: учить самостоятельно складывать разрезные картинки из четырех частей с разной конфигурацией разреза.

§   Учить детей соотносить плоскостную и объемную формы: выбирать объемные формы по плоскостному образцу, плоскостные формы по объемному образцу.

§   Развивать у детей восприятие и память: вести отсроченный выбор предметов, различных по форме, цвету и величине, с использованием образца (отсрочка по времени 10 с).

§   Учить детей производить сравнение предметов по форме и величине, проверяя правильность выбора практическим примериванием.

§   Учить детей вычленять цвет (форму, величину) как признак, отвлекаясь от назначения предмета и других признаков.

§   Познакомить детей с пространственными отношениями между предметами: высокий - низкий, выше - ниже; близко - далеко, ближе - дальше.

§   Учить детей воспроизводить пространственные отношения по словесной инструкции.

§   Учить детей опознавать предметы по описанию, с опорой на определяющий признак (цвет, форма, величина).

представлении).

§   Развивать у детей координацию руки и глаза в процессе обучения способам обследования предметов: зрительно-тактильно - ощупывать, зрительно-двигательно - обводить по контуру.

§   Учить детей передавать форму и величину предметов в лепке после зрительно-тактильного обследования.

§   Учить детей воспринимать, различать бытовые шумы, шумы явлений природы (сигнал машины, звонок телефона, дверной звонок; шум пылесоса, шум двигателя, шум стиральной машины; шум ветра, журчание воды, шуршание опавших листьев; шум воды, капающей из крана, шум водопада, шум дождя).

§   Формировать представления у детей о звуках окружающей действительности.

§   Продолжать развивать у детей вкусовую чувствительность и формировать представления о разнообразных вкусовых качествах.

Формирование мышления:

§   Создавать предпосылки для развития у детей наглядно-образного мышления: формировать обобщенные представления о предметах-орудиях, их свойствах и качествах, роли в деятельности людей.

§   Продолжать формировать у детей умение анализировать проблемно-практическую задачу.

§   Продолжать формировать у детей зрительную ориентировку и основные функции речи (фиксирующую, сопровождающую, планирующую) в процессе решения проблемно-практических задач.

§   Учить детей решать задачи наглядно-образного плана: предлагать детям сюжетные картинки с изображением ситуаций, знакомых из собственного практического опыта, стимулировать их высказывания, обобщения, раскрывающие смысл ситуаций.

§   Формировать у детей восприятие целостной сюжетной ситуации, изображенной на картинках.

§   Учить детей устанавливать причинно-следственные связи и зависимости между объектами и явлениями, изображенными на сюжетных картинках.

§   Формировать у детей умения выполнять операции сравнения, обобщения, элементы суждения, умозаключения.

§   Учить детей определять предполагаемую причину нарушенного хода явления, изображенного на сюжетной картинке; учить подбирать соответствующую предметную картинку (выбор из двух-трех).

§   Учить детей определять последовательность событий, изображенных на картинках, раскладывать их по порядку, употреблять слова сначала, потом в своих словесных рассказах.
ФЭМП:

§   Формировать количественные представления с учетом ведущих видов деятельности детей старшего дошкольного возраста (игровой и изобразительной). На занятиях по математике использовать элементы рисования и сюжетно-дидактических игр с математическим содержанием.

§   Проводить с детьми в свободное от занятий время сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием «Магазин», «Автобус» и др. (тематику игр согласовывать с разделом программы «Обучение игре»).

§   Продолжать формировать мыслительную деятельность.

§   Учить анализировать, классифицировать, обобщать, рассуждать, устанавливать причинно-следственные связи и отношения.

§   Развивать наглядно-образное мышление.

§   Расширять активный словарь детей, связанный с математическими представлениями.

§   Переходить на новый этап выполнения умственных действий: проговаривание действия в речи до его выполнения (практические действия служат способом проверки). Формировать планирующую функцию речи.

§   Учить детей осуществлять счет и различные операции с множествами (пересчет, сравнение, преобразование и др.) в пределах четырех и пяти; решать арифметические задачи на наглядном материале в пределах пяти, по представлению и отвлеченно в пределах четырех.

§   Формировать простейшие измерительные навыки: учить измерять, отмерять и сравнивать протяженные, сыпучие и жидкие тела с помощью условной мерки
Ознакомление с окружающим:

§   Формировать у детей обобщенное представление о человеке тело, внутренние органы, чувства, мысли).

§   Учить детей дифференцировать предметы и явления живой и неживой природы.

§   Учить детей соотносить явления окружающей действительности и деятельность человека.

§   Формировать у детей обобщенные представления о характерных признаках групп и категорий предметов.

§   Формировать у детей обобщенные представления о явлениях природы.

§   Учить детей пользоваться в активной речи словесными характеристиками и определениями, обозначающими качественное своеобразие изученных групп предметов.

§   Формировать у детей временные представления (времена года: лето, осень, зима, весна; время суток: ночь, день).

§   Учить детей расширять и дополнять выделяемые группы предметов однородными предметами на основе наблюдений, практического опыта действия с предметами, применяя имеющиеся знания и представления.


	

	IV
	Сенсорное развитие:

- Продолжать учить детей соотносить действия, изображенные на картинке, с реальными действиями (выбор из четырех-пяти).

§   Учить детей воссоздавать целостное изображение предмета, выбирая недостающие части из четырех-пяти элементов; дорисовывать недостающие части или детали рисунка.

§   Учить детей воссоздавать целостное изображение предмета по его частям, расположенным в беспорядке: по картинке, разрезанной на две-три части (мячик, шарик с веревочкой, бублик, колечко).

§   Продолжать учить детей дифференцировать объемные формы по образцу (выбор из четырех).

§   Учить детей соотносить форму предметов с геометрической формой — эталоном.

§   Учить детей ассоциировать геометрические формы с предметами.

§   Продолжать формировать у детей представление об относительности величины: один и тот же предмет может быть по отношению к одним предметам маленьким, а по отношению к другим - большим (длиннее - короче, выше - ниже).

§   Продолжать формировать у детей ориентировку в схеме собственного тела, продолжать формировать ориентировку в пространстве.

§   Продолжать учить детей дифференцировать цвета и их оттенки и использовать представления о цвете в продуктивной и игровой деятельности.

§   Учить детей использовать разнообразную цветовую гамму в деятельности (игровой, изобразительной, трудовой).

§   Закрепить у детей представления о цветовом своеобразии различных времен года (каждое время года имеет свой определяющий цвет: весна зеленая, лето красное, осень желтая, зима белая).

§   Учить детей пониманию того, что окружающие их предметы имеют различные свойства: цвет, форму, величину, качества поверхности.

§   Учить детей запоминать наборы предложенных слов и словосочетаний.

§   Учить детей дифференцировать звуки окружающей действительности на бытовые шумы и звуки явлений природы.

§   Учить детей группировать предметы по образцу и по речевой инструкции, выделяя существенный признак, отвлекаясь от других признаков.

§   Формировать у детей целостное представление о предметах: подвести детей к пониманию того, что один и тот же предмет может иметь разные свойства (яблоко — большое и маленькое, сладкое и кислое, зеленое и желтое).

§   Формировать у детей обобщенные представления о некоторых свойствах и качествах предметов («Что бывает желтым?» - «Солнце, цыпленок, одуванчик, подсолнух, лимон». «Что бывает круглым?» - «Мяч, шарик, яблоко, колесо, колечко, помидор» и т. д.).

§   Формировать у детей представление об общих определенных признаках, характерных для предметов или объектов этого вида (птицы имеют крылья, клюв, две лапы, тело покрыто перьями, летают; деревья имеют корень, ветки, листья, растут; животные имеют туловище, голову, хвост, лапы, едят, ходят, бегают и т. д.).

Формирование мышления:

§   Формировать у детей тесную зависимость между их практическим, жизненным опытом и наглядно-чувственными представлениями, отражать эту связь в речи, фиксируя этот опыт и обобщая его результаты.

§   Учить детей выявлять связи между персонажами и объектами, изображенными на сюжетных картинках, формируя умения рассуждать, делать вывод и обосновывать суждение.

§   Учить детей анализировать сюжеты со скрытым смыслом.

§   Учить детей соотносить текст с соответствующей иллюстрацией.

§   Учить детей выполнять задания на классификацию картинок, выполнять упражнения на исключение «четвертой лишней» картинки.

ФЭМП:

§   Формировать математические представления во взаимодействии с другими видами деятельности (изобразительной, конструктивной и игровой).

§   Создавать условия для использования детьми полученных на занятиях математических знаний и умений в самостоятельной игровой и практической деятельности.

§   Продолжать развивать познавательные способности детей: умение анализировать, классифицировать, обобщать, сравнивать, устанавливать закономерности, связи и отношения, планировать предстоящие действия.

§   Расширять и углублять математические представления детей. Учить пользоваться условными символами (цифрами) при решении арифметических задач, выполнении арифметических действий.

§   Учить самостоятельно составлять арифметические задачи.

§   Знакомить с цифрами в пределах пяти.

§   Учить устному счету до десяти в прямом порядке и от семи в обратном порядке.

§   Способствовать осмыслению воспитанниками последовательности чисел и места каждого из них в числовом ряду.

§   Учить счету от заданного числа в пределах десяти. Продолжать формировать измерительные навыки, знакомить детей с использованием составных мерок.

Ознакомление с окружающим:

§   Продолжать расширять у детей представления о свойствах и качествах предметов и явлений, объектах живой и неживой природы.

§   Пополнять представления детей вновь изучаемыми категориями свойств и признаков.

§   Формировать у детей представления о вариативности выделяемых признаков и различных основаниях для осуществления классификации и сериации.

§   Формировать у детей представления о видах транспорта.

§   Формировать у детей временные представления (о временах года, об их последовательности, о времени суток, о днях недели).

§   Закреплять у детей представления о времени и расширять умение соотносить свою деятельность с категорией времени.

§   Продолжать формировать у детей представления о труде людей и значимости той или иной профессии в жизни людей.

§   Развивать у детей элементы самосознания на основе понимания изменчивости возраста и времени
	


1.3.7. Образовательная область «Коммуникация».
Цель:  овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

	Год обучения
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I

	- Формировать у детей невербальные формы общения: умение фиксировать взгляд на лице партнера, смотреть в глаза партнеру по общению, учить пользоваться рукой как средством коммуникации.

 - Побуждать детей к речевому высказыванию по результатам действий с игрушками.

- Учить детей воспроизводить звукоподражания (му-му, би-би и пр.). 

- Учить детей выполнять простейшие инструкции, понимать слова дай, на, возьми, иди, сядь. 

 -Учить детей отвечать на вопросы: «Как тебя зовут? Кто это? Что это?».«Что ты делал?», «Во что играли?», «Что ты пил?», «Куда идем?».

 - Учить составлять фразы из двух слов по действиям, со словами дай, на, иди.-

 -Учить детей понимать действия, изображенные на картинке (девочка умывается, мальчик бежит, тетя кушает).

- Учить детей составлять фразы по картинкам из двух слов.

- Знакомить детей с произведениями русского фольклора.

- Знакомить детей со сказками «Колобок», «Курочка Ряба», «Репка», «Теремок», обыгрывать эпизоды с помощью игрушек. 



	Баряева Л.Б., Зарин А.П., Гаврилушкина О.П. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью – СПб.:Изд. «СОЮЗ», 2003.

Гаврилушкина О.П., Соколова Н.Д. Воспитание и обучение умственно отсталых дошкольников. – М.: Просвещение, 1985.
Екжанова Е.А. Стребелева Е.А. Коррекционно – развивающее  обучение и воспитание. Программа  ДОУ компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. – М.: Просвещение, 2005.

Забрамная С.Д.  Психолого-педагогическая диагностика умственного развития детей: 2-е изд. - 1995.

Питерси М., Трилор Р. Маленькие ступеньки. Программа ранней педагогической помощи детям с отклонениями в развитии. Книги 2, 5, 6, 8.  – М.: Ассоциация Даун Синдром, 2001.
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	II

	Учить детей высказывать в речи свои потребности в фразовой речи, использовать  в активной речи фразы из 2-3 слов.
Формировать у детей грамматический строй речи (согласование глаголов с существительными, родительный падеж имен существительных, согласование существительного и числительного, существительного и прилагательного)
 Учить детей выполнять инструкции, связанные с употреблением предлогов на, в, под и употреблять эти предлоги в речевых высказываниях.
Учить детей составлять небольшие рассказы в форме диалога с использованием игрушек («Кто в домике живет?»), составлять фразу на основе действия с двумя игрушками (развитие диалогической речи).
Разучивать с детьми потешки, стихи, поговорки, считалочки.
Знакомить детей со сказками «Заюшкина избушка», «Рукавичка», «Три медведя», «Кот, Лиса и петух».
понимать текст с показом на игрушках.
Учить детей понимать рассказанный или прочитанный текст (В. Чарушин. «Кошка» и др.), отвечать на вопросы по прочитанному или рассказанному тексту (сказки В. Сутеева).
Развивать у детей познавательную функцию речи: задавать вопросы и отвечать на вопросы («Кто там?», «Где собачка?», «Как зовут мальчика?», «С кем ты пришел?»).
Учить детей понимать изображение и действия персонажей, нарисованных на картинке, отвечать на вопросы по демонстрируемым картинкам («Что нарисовано на картинке?», «Маша, покажи, что делает девочка на картинке»). 

	

	III
	Учить детей обмениваться с педагогом своими впечатлениями об эмоционально значимых событиях, 
выражать свои эмоциональные переживания. 
Продолжать формировать у детей вербальные формы общения со взрослыми и сверстниками (поддерживать беседу, отвечая на вопросы, и самостоятельно задавать вопросы).
Уточнять и обогащать словарный запас.
Формировать процессы словообразования: образовывать новые слова с помощью суффиксов (мяч — мячик, коза — козленок), образовывать новые слова с помощью приставок (пришел — ушел, уехал — приехал, убежал — прибежал, открыл — закрыл).
Учить образовывать множественное число имен существительных.
Формировать грамматический строй речи (существительных в творительном падеже и дательном падеже, употребление в активных высказываниях предлогов за, перед, согласование существительных и глаголов, существительных и прилагательных, местоимений и глаголов).
Учить детей составлять рассказ по картинкам («Играем в поезд», «Прогулка в лесу») по игрушкам, предметам и явлениям природы, по рисунку педагога.
Учить детей пониманию причинно-следственных зависимостей в литературных произведениях (К. Чуковский. «Мойдодыр», «Телефон», «Федорино горе»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Б. Житков. «Храбрый утенок»)
Продолжать разучивание с детьми стихотворений, считалок, (К. Чуковский. «Мойдодыр», «Телефон»; считалочки «Аты-баты...», «Колечко, колечко, выйди на крылечко...», «Раз, два, три, четыре, пять, вышел зайчик погулять...»)
Познакомить детей с содержанием сказок, текстов, отвечая на вопросы (С. Маршак. «Усатый-полосатый»
Учить понимать и отгадывать загадки.

	

	IV
	Продолжать учить детей умению поделиться своими впечатлениями от увиденного или услышанного («Как провели выходной день?», «Что видели на экскурсии?»)
Продолжать учить детей рассказывать о давно произошедшем событии или случае с опорой на фотографии, детские рисунки («Что делали летом?», «Куда ходили весной?», «Что понравилось в прошлом году?»)
Формировать грамматический строй речи.
Формировать понимание детьми глаголов и словосочетаний с ними в прошедшем, настоящем и будущем времени. 
Закреплять у детей умение согласовывать прилагательное с существительным в роде, числе и падеже (на материале сказки «Красная Шапочка»).
Закрепить умение образовывать слова с помощью суффиксов и приставок.
Уточнять понимание детьми значения предлогов между, у, за. около, из, активизировать их использование в речи.
Закреплять в речевых высказываниях детей употребление существительных в родительном падеже с предлогами у, из.
 Познакомить детей с использованием однокоренных слов в речи.
Учить детей понимать прочитанные ими тексты и отвечать на вопросы по тексту.
Продолжать заучивать с детьми считалки, стихи и песни 
Учить детей отгадывать и загадывать друг другу загадки о повадках животных и птиц.
Учить детей составлять рассказ по сюжетной картине, Закрепить у детей умение составлять рассказы по демонстрации педагогом последовательности событий (педагог производит действия с игрушками, а дети составляют рассказ) .
Учить детей составлять описание любой игрушки (кукла, мишка, лиса, кошка, белка, Чебурашка, петушок и т. д.) и знакомить детей с составлением сравнительного описания (мишка и зайка, Буратино и Чебурашка, белка и ежик)
 Продолжать учить детей понимать содержание текста (В. Сутеев. «Мышонок и карандаш»), пересказывать текст В. Чарушина «Курочка»
Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса»
Закреплять у детей умение вежливо общаться друг с другом, используя диалогические формы.
Учить детей осуществлять планирование своей деятельности в речи при сборах на прогулку, при подготовке к занятиям, в организации игры. 
Учить детей отвечать на вопрос о погоде (хмурая, солнечная, дождливая, теплая, холодная, ветреная);
 Учить детей составлять различные рассказы по наглядной модели-схеме
	


1.3.8. Образовательная область «Чтение художественной литературы».
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг. 
	Возраст
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I
	· Формировать у детей эмоциональное восприятие литературных произведений и интерес к ним.
· Развивать умение слушать художественный текст и реагировать на его содержание.
· Вырабатывать умение слушать рассказы или тексты вместе с группой сверстников.
· Учить детей выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомых потешек, сказок.
· Вызывать у детей эмоциональный отклик на ритм, музыкальность
народных произведений, стихов и песенок. 

· Учить детей узнавать при многократном чтении и рассказывании литературные произведения и их героев.
· Стимулировать ребенка повторять отдельные слова и выражения из стихов и сказок.
· Учить рассматривать иллюстрации, узнавать в них героев произведений по содержанию иллюстрации.
· 
	Баряева Л.Б., Зарин А.П., Гаврилушкина О.П. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью – СПб.:Изд. «СОЮЗ», 2003.

Гаврилушкина О.П., Соколова Н.Д. Воспитание и обучение умственно отсталых дошкольников. – М.: Просвещение, 1985.

Екжанова Е.А. Стребелева Е.А. Коррекционно – развивающее  обучение и воспитание. Программа  ДОУ компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. – М.: Просвещение, 2005.

Забрамная С.Д. Отбор умственно отсталых детей в специальные учреждения  – М.: Просвещение. 1996. 

Забрамная С.Д.  Психолого-педагогическая диагностика умственного развития детей: 2-е изд. - 1995.

Зинкевич-Евстигнеева Т.Д., Нисневич Л.А.  Как  помочь  «особому» ребенку:  3-е изд. – СПб.: «Детство – пресс». 2001г.

«Истоки»: Базисная программа развития ребенка-дошокльника. – М.: Центр «Дошкольное детство» им. А.В. Запорожца, 1997.

Питерси М., Трилор Р. Маленькие ступеньки. Программа ранней педагогической помощи детям с отклонениями в развитии. Книги 2, 5, 6, 8.  – М.: Ассоциация Даун Синдром, 2001.
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	II
	· Развивать у детей эмоциональную отзывчивость при чтении литературных произведений разных жанров и тематики (сказка, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора).
· Продолжать формировать умение слушать художественный текст и следить за развитием его содержания.
· Привлекать детей к участию в совместном с педагогом рассказывании знакомых произведений, к частичной драматизации.
· Вырабатывать умение слушать рассказы и тексты вместе с группой сверстников.
· Продолжать учить детей выполнять игровые действия, соответствующие тексту знакомых потешек, сказок, стихов.
· Учить детей составлять простой описательный рассказ по результатам совместного с педагогом обследования предмета.

· Обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность детей и конструирование.
· Формировать у детей бережное отношение к книге, стремление самостоятельно рассматривать и пересматривать иллюстрации, желание повторно послушать любимую книгу.
	

	III
	· Продолжать учить детей воспринимать произведения разных жанров и тематики - сказку, рассказ, стихотворение, малые формы поэтического фольклора, загадки, считалки.
· Формировать у детей запас литературных художественных впечатлений.
· Знакомить детей с отдельными произведениями и их циклами, объединенными одними и теми же героями.
· Учить детей передавать содержание небольших прозаических текстов и читать наизусть стихотворения, участвовать в драматизации русских народных сказок.
· Учить детей пересказывать знакомые литературные произведения по вопросам взрослого (педагога и родителей).
· Продолжать учить детей слушать и участвовать в составлении коротких историй и рассказов по результатам наблюдений за эмоционально яркими событиями из их повседневной жизни.
· Учить детей прослушивать фрагменты знакомых сказок в аудиозаписи, рассказывать продолжение сказки или рассказа.
· Воспитывать у детей проявление индивидуальных предпочтений к выбору литературных произведений.
· Продолжать обогащать литературными образами игровую, театрализованную, изобразительную деятельность детей и конструирование.
· Формировать у детей бережное отношение к книге, стремление самостоятельно рассматривать и пересматривать иллюстрации, желание повторно послушать любимую книгу.
	

	IV
	· Создавать условия для расширения и активизации представлений о литературных художественных произведениях у детей.
· Знакомить детей с произведениями разных жанров: учить различать сказку и стихотворение.
· Продолжать учить детей самостоятельно передавать содержание небольших рассказов и читать наизусть небольшие стихотворения, участвовать в коллективной драматизации русских народных сказок.
· Закреплять интерес детей к слушанию рассказываемых и читаемых педагогом художественных произведений вместе со всей группой сверстников.
· Учить детей узнавать и называть русские народные сказок.

· Продолжать воспитывать у детей проявления индивидуальных предпочтений к выбору литературных произведений.
· Формировать у детей представления о развитии и изменении художественного образа, его многогранности и многосвязности.
	


1.3.9. Образовательная область «Художественное творчество».
Цель: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

	Год обучения
	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I
	Лепка
- Знакомить детей со свойствами различных пластичных материалов (глина, тесто, пластилин), проявлять эмоции при работе с ними.

 - Наблюдать за действиями взрослого

  - Совершать действия по подражанию  и показу

  - Учить соотносить лепные поделки с реальными предметами, называя предмет и его изображение словом.

  - Раскатывать глину между ладонями прямыми и круговыми движениями, расплющивать,  соединять части, плотно прижимая их друг к другу.

  - Приучать детей лепить на доске, засучивать рукава перед лепкой, не разбрасывать глину.

  -Закреплять положительное эмоциональное отношение к самой деятельности и ее  результатам.
Аппликация
-  Формировать у детей представление об аппликации как об изображении реальных объектов.

- Учить детей правильно сидеть за столом, выполнять задание по подражанию и показу.

-  Учить детей располагать и наклеивать изображения предметов из бумаги.

- Знакомить детей с основными правилами работы с материалами и инструментами, необходимыми для выполнения аппликации.

  - Учить детей называть предмет и его изображение словом

 - Воспитывать у детей интерес к процессу выполнения аппликации
 - Учить детей соотносить аппликацию с реальными объектами. 
 - Учить приемам наклеивания аппликации, действуя двумя руками.                        - Учить детей выполнять коллективную аппликацию совместно со взрослым.

  - Учить детей располагать аппликацию на всем пространстве листа бумаги по показу.
Рисование
Воспитывать интерес к выполнению изображений различными средствами - фломастерами, красками, карандашами, мелками.

 - Формировать  представление о рисунке как об изображении объектов и явлений природы.
- Учить  соотносить графические изображения с реальными объектами и явлениями природы.

- Учить  правильно действовать при работе с изобразительными средствами — рисовать карандашами, фломастерами, красками, держать кисточку.

- Учить детей способам обследования предмета перед рисованием (обведение по контуру).

-Учить детей проводить прямые, закругленные и прерывистые линии.

-Учить детей называть предмет и его изображение словом.

- Закреплять положительное эмоциональное отношение детей к самой деятельности и ее результатам.
	1. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

2. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.

3. Комарова Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010.
4. Екжанова Е.А. Стребелева Е.А. Коррекционно – развивающее  обучение и воспитание. Программа  ДОУ компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. – М.: Просвещение, 2005.

Наглядные пособия:

1. Полхов-Майдан: Наглядно-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005 -2011. - (Мир в картинках).
2. Дымковская игрушка: Наглядно-дидактическое пособие. —-М.: Мозаика-Син​тез, 2005-2011, —(Мир в картинках).
3. Хохлома: Наглядно-дидактическое пособие. —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2011.— (Мир в картинках).
4. Гжель: Наглядно-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2011. — (Мир в картинках).

5. Городецкая роспись по дереву: Наглядно-дидактическое пособие. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2011. — (Мир в картинках).


	II
	Лепка
Продолжать формировать у детей положительное отношение к лепке.

 - Развивать способности детей к созданию самостоятельных поделок из пластичных материалов. 

 - Воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и работам сверстников.

- Учить сравнивать свою работу с образцом.

-Формировать умение  рассказывать о последовательности выполнения лепных поделок.

- Формировать умения детей раскатывать пластилин (глину) круговыми и прямыми движениями между ладонями, передавать круглую и овальную формы предметов.

-Формировать у детей способы обследования предметов перед лепкой (ощупывание).

- Учить детей использовать при лепке различные приемы: вдавливание, сплющивание, прищипывание.

-Учить  лепить предметы из двух частей, соединяя части между собой (по подражанию, образцу, слову).

-Знакомить детей со скалкой и способами ее использования по подражанию. 
 - Учить рассматривать отпечатки разных форм на тесте или глине по подражанию и образцу.

Закреплять умения лепить по образцу предметы круглой формы («Неваляшка», «Бусы», «Пирамидка из шаров одинакового размера», «Курочка и цыплята» и др.)
 -Учить детей обследовать предметы круглой и овальной формы и передавать эти формы в лепке по подражанию.
 - Учить обыгрывать лепные поделки в свободной деятельности.
Аппликация
- Учить детей выполнять аппликацию по образцу, наклеивая предметы разной формы, величины и цвета, называть внешние признаки предметов.

  - Учить детей ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу.

- Подготавливать детей к выполнению сюжетных аппликаций через дорисовывание недостающих в сюжете элементов.

- Учить детей выполнять сюжетную аппликацию по показу и образцу.

- Воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и работам сверстников.

- Формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы.

 - Учить детей выполнять по образцу узоры, чередуя предметы по цвету, форме, величине.
 - Воспитывать у детей интерес к выполнению коллективной аппликации.
 - Учить детей выполнять коллективную аппликацию.
  - Учить детей наклеивать предметы, составляя их из отдельных (двух-трех) частей.
  - Учить детей наклеивать аппликацию на контурный силуэт изображенного предмета («Оденем куклу»).
Рисование
- Формировать у детей интерес к изобразительной деятельности, использовать при рисовании различные средства.

- Учить передавать в рисунках внешние признаки предметов (форма - круглый, овальный; величина - большой, маленький; цвет -красный, синий, зеленый, желтый).

- Учить  ориентироваться на листе бумаги: вверху, внизу.

- Подготавливать детей к выполнению сюжетных рисунков.

- Создавать условия для участия детей  в коллективном рисовании.

- Формировать умение рассказывать о последовательности выполнения работы.

- Создавать условия для формирования способов обследования предметов при рисовании (обведение по контуру). ' Учить сравнивать рисунок с натурой.

  - Давать оценку результатам своей работы и работам сверстников, сравнивая их с образцом.
  - Воспитывать оценочное отношение детей к работам сверстников
  - Учить сравнивать рисунок с натуральным объектом.
	

	III
	Лепка
- Продолжать учить детей способам обследования предметов (ощупывать  

предмет, выделять в нем форму, определять цвет).                    

· Учить  передавать основные свойства и отношения предметов (форма - круглый, овальный; цвет - красный, желтый, зеленый, черный, коричневый; размер - большой, средний, маленький; пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа).

   - Учить при лепке пользоваться приемами раскатывания, вдавливания, сплющивания, защипывания, оттягивания, соединения частей.

- Учить лепить предметы посуды способом вдавливания и ленточным способом.

- Учить детей подбирать яркие тона для раскрашивания поделок из глины и теста.

1. Учить передавать форму  знакомых предметов, основные

 характерные признаки предметов, сравнивать с эталоном.

   - Учить детей лепить предметы по образцу, слову и замыслу.

  - Воспитывать у детей оценочное отношение к своим работам и работам сверстников.

  - Закреплять у детей умение лепить фигуры животных по словесному заданию взрослого.
 - Учить детей играть со слепленными фигурами животных при драматизации знакомых сказок.

  -Участвовать в выполнении коллективных работ. 
  - Учить детей  рассказывать об этапах выполнения различных лепных поделок.
Аппликация
- Учить самостоятельно готовить рабочее место для работы.

- Учить самостоятельно работать с материалами, инструментами и приспособлениями для аппликации.

 -  Учить детей самостоятельно создавать предметные изображения, постепенно переходя к созданию сюжетных изображений.

- Учить детей располагать элементы аппликации, правильно ориентируясь в пространстве листа бумаги (вверху, внизу, посередине листа), фиксируя пространственные представления в речевых высказываниях.

-  Учить детей создавать сюжетные аппликации по образцу, анализируя образец и рассказывая о последовательности выполнения задания.

- Продолжать воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и работам сверстников.

  - Учить детей выполнять коллективные аппликации, создавая сюжет по итогам наблюдений в природе (аппликация по представлению).                   
 - Учить детей выполнять декоративные аппликации по образцу, ориентируясь на пространственное расположение элементов аппликации на листе бумаги: вверху, внизу, посередине.

  - Учить детей наклеивать изображения птиц, состоящие из нескольких частей (пяти-шести), выделяя основные элементы — голову, туловище, лапки, клюв, хвост.
  - Учить детей ориентироваться на листе бумаги, располагая элементы аппликации по речевой инструкции.
  - Учить детей наклеивать фигуры животных — реалистичные изображения и сказочные персонажи.
  - Учить детей при анализе выполненных изображений задавать друг другу вопросы
Рисование
- Создавать условия для развития самостоятельной изобразительной деятельности.

- Учить располагать рисунок на листе бумаги, правильно ориентируясь в пространстве листа бумаги (вверху, внизу, посередине), фиксировать пространственные представления в речевых высказываниях.

-Учить создавать декоративные рисунки по образцу с элементами народной росписи(дымка).

-Учить детей анализировать образец, создавая рисунок по образцу-конструкции.

- Учить закрашивать изображение предмета по его контуру.

-Учить  создавать сюжетные рисунки на основе результатов собственных наблюдений или действий, фиксируя впечатления и опыт в речевых высказываниях, планируя свою деятельность.

  - Повышать самостоятельность детей при словесной оценке ими результатов работы.

 - Учить детей рисовать с натуры красками. 
   - Учить передавать в рисунках эпизоды знакомых художественных произведений, опираясь на опыт их драматизации.

  - Учить детей ориентироваться на листе бумаги, располагая рисунки в соответствии с речевой инструкцией взрослого.                                                        

  - Учить детей создавать коллективные изображения.
  - Знакомить детей с дымковской игрушкой и основными ее элементами: круги, крупные точки, примакивания, волнистые линии
 - Учить детей раскрашивать силуэты птиц и людей по мотивам дымковской игрушки.
	

	            IV
	Лепка
- Развивать у детей умение создавать лепные поделки отдельных предметов и сюжетов, обыгрывая их.

- Продолжать учить детей при лепке передавать основные свойства и отношения предметов (форма - круглый, овальный; цвет - белый, серый, красный, желтый, зеленый, оранжевый, черный, коричневый; размер — большой, средний, маленький, длинный, короткий; пространственные отношения - вверху, внизу, слева, справа).

  -  Продолжать учить анализировать образец или натуру.

- Учить детей лепить фигуры человека и животных, передавая их внешний вид, характерные особенности, позы, движения, используя       приемы раскатывания, вдавливания, сплющивания, защипывания, оттягивания, соединения частей в целое.

- Учить лепить предметы по образцу, представлению, речевой инструкции, с натуры, по  замыслу.

-  Воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и работам сверстников.
  - Продолжать формировать умения детей участвовать в коллективных лепных поделках.

   - Учить детей лепить из пластилина с натуры, по образцу, опираясь на анализ натуры или образца
   - Учить детей лепить дымковские игрушки по образцу
Аппликация
- Формировать умение создавать аппликации по образцу, по представлению, по речевой инструкции самостоятельно вырезая некоторые детали и заготовку и заготовку по  нарисованному контуру.

- Учить детей в процессе наклеивания аппликации ориентироваться в пространстве листа бумаги: вверху, внизу, посередине, слева, справа.

  - Создавать условия для дальнейшего формирования умений детей выполнять коллективные аппликации.

- Учить создавать декоративные аппликации по образцу, замыслу и памяти, рассказывать о последовательности выполнения этих работ.

- Учить детей выполнять аппликации по образцу-конструкции.

- Продолжать воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и работам сверстников, сравнивать их с образцом, объяснять необходимость доработки.                           
  - Учить детей передавать в аппликации форму, цвет, величину знакомых предметов, изображая их по представлению.                                         
  - Учить детей передавать в аппликации фигуры человека и животных в движении. 
 - Создавать условия для выполнения коллективных аппликаций («Весенняя поляна», «Книжка для малышей», «Праздничный салют»)
 - Учить детей создавать декоративные аппликации по образцу, замыслу и  памяти. 
 - Продолжать воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и работам сверстников, сравнивать их с образцом, объяснять необходимость доработки
Рисование
- Создавать условия для развития и закрепления у детей интереса к процессу рисования в свободное время по впечатлениям, по знакомым образцам, по итогам рассматривания в детских книгах.

- Учить обобщать в изображениях результаты своих наблюдений за изменениями в природе и социальной жизнью.

- Знакомить с изображением предметов и их элементов треугольной формы.      

- Учить использовать разнообразные цвета и цветовые оттенки в своих рисунках.

- Продолжать учить детей дорисовывать целостные, законченные изображения на основе заданных геометрических форм и незаконченных элементов.

- Учить создавать сюжетные изображения по собственному замыслу.

- Закреплять умение ориентироваться в пространстве листа бумаги: вверху, внизу, посередине, слева, справа.

- Учить детей рисовать «в широкой полосе» сюжет или его элементы.

- Учить детей создавать изображения, сочетающие элементы рисования и аппликации.

- Создавать условия для дальнейшего формирования умений выполнять коллективные рисунки.

- Учить детей создавать декоративные рисунки по образцу и по памяти, рассказывать о последовательности выполнения этих работ.

- Знакомить детей с элементами народного промысла (хохломская роспись) по образцу.

-  Продолжать воспитывать оценочное отношение детей к своим работам и работам сверстников, формировать умения, сравнивать их с образцом, объяснять необходимость доработки.

- Развивать у детей планирующую функцию речи.                       
 - Продолжать учить детей рисовать животных, фигуру человека в движении, передавая его настроение.                                             
  - Воспитывать у детей желание дарить свои рисунки и поделки малышам и членам семьи.                               
  - Развивать у детей планирующую функцию речи, воспитывая потребность определять в речи замысел будущего изображения
	


1.3.10. Образовательная область «Музыка».
Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку. 
	Год обучения

	Задачи
	Программно-методическое оснащение

	I
	§   Формирование у детей интереса к музыкальной культуре, театрализованным постановкам и театрализованной деятельности.

§   Приобщение детей к художественно-эстетической культуре средствами музыки и кукольного театра.

§   Развитие умений вслушиваться в музыку, запоминать и различать знакомые музыкальные произведения.

§   Развитие умений прислушиваться к мелодии и словам песен, подпевать отдельные слова и слоги песен, использовать пение как стимул для развития речевой деятельности.

§   Развитие ритмичности движений, умений ходить, бегать, плясать, выполнять простейшие танцевальные движения под музыку.

§   Формирование практических навыков участия в музыкально-дидактических играх, навыков сотрудничества со сверстниками в процессе совместных художественно-эстетических видов деятельности.

§   Приобщение детей к участию в коллективной досуговой деятельности.

§   Формирование индивидуальных художественно-творческих способностей дошкольников.


	1. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010

2. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей / под ред. Т.С. Комаровой – М.: Мозаика-Синтез, 2005

3. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа для музыкальных руководителей детских садов «Ладушки». Изд-во «Композитор» - Санкт-Петербург, 2000 – 2007

(для детей от 3 до 7 лет)

Баряева Л.Б., Зарин А.П., Гаврилушкина О.П. Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной недостаточностью – СПб.:Изд. «СОЮЗ», 2003.

Гаврилушкина О.П., Соколова Н.Д. Воспитание и обучение умственно отсталых дошкольников. – М.: Просвещение, 1985.

Екжанова Е.А. Стребелева Е.А. Коррекционно – развивающее  обучение и воспитание. Программа  ДОУ компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта. – М.: Просвещение, 2005.

Зинкевич-Евстигнеева Т.Д., Нисневич Л.А.  Как  помочь  «особому» ребенку:  3-е изд. – СПб.: «Детство – пресс». 2001г.

Питерси М., Трилор Р. Маленькие ступеньки. Программа ранней педагогической помощи детям с отклонениями в развитии. Книги 2, 5, 6, 8.  – М.: Ассоциация Даун Синдром, 2001.

Программа воспитания и обучения в детском саду./ Под ред. М.А. Васильевой

	 II

	§   Продолжать учить детей внимательно слушать музыкальные произведения и мелодии, исполняющиеся на различных музыкальных инструментах.

§   Развивать слуховой опыт детей с целью формирования произвольного слухового внимания к звукам с их последующей дифференциацией и запоминанием.

§   Учить соотносить характер музыки с характером и повадками персонажей сказок и представителей животного мира.

§   Учить детей петь индивидуально, подпевая взрослому слоги и слова в знакомых песнях.

§   Учить согласовывать движения с началом и окончанием музыки, менять движения с изменением музыки.

§   Учить выполнять элементарные движения с предметами (палочками, погремушками, султанчиками) и танцевальные движения под веселую музыку.

§   Учить детей проявлять эмоции при участии в праздничных утренниках, развлекательных занятиях и досуговой деятельности.


	

	III
	§   Формировать у детей эмоционально-ассоциативное и предметно-образное восприятие музыкальных произведений.

§   Формировать у детей навык пластического воспроизведения ритмического рисунка фрагмента музыкального произведения.

§   Учить детей различать голоса сверстников и узнавать их.

§   Учить детей петь хором несложные песенки в примарном (удобном) диапазоне, соблюдая одновременность звучания.

§   Учить детей выполнять плясовые движения под музыку.

§   Учить детей участвовать в коллективной игре на различных элементарных музыкальных инструментах: металлофоне, губной гармошке, барабане, бубне, ложках, трещотках, маракасах, бубенчиках, колокольчиках, треугольнике.

Учить детей внимательно следить за развитием сюжета кукольного спектакля, эмоционально реагировать на его события, рассказывать по наводящим вопросам о наиболее ярком эпизоде или герое.

§   Формировать элементарные представления о разных видах искусства и художественно-практической деятельности.


	

	IV

	§   Стимулировать у детей желание слушать музыку, учить эмоционально реагировать на нее, рассказывать о ней, обобщать запас музыкальных впечатлений.

§   Совершенствовать умение запоминать, узнавать знакомые простейшие мелодии.

§   Стимулировать желание детей передавать настроение музыкального произведения в рисунке, поделке, аппликации.

§   Формировать ясную дикцию в процессе пения, учить пониманию и выполнению основных дирижерских жестов: внимание, вдох, вступление, снятие.

§   Развивать у детей интерес к игре на деревозвучных, металлозвуч-ных и других элементарных музыкальных инструментах.

§   Учить называть музыкальные инструменты и подбирать (с помощью взрослого) тот или иной инструмент со звучанием, соответствующим характеру сказочного персонажа.

§   Поощрять стремление детей импровизировать на музыкальных инструментах.

§   Формировать у детей желание участвовать в групповом детском оркестре, в котором каждый ребенок способен играть на своем музыкальном инструменте, для выступлений перед родителями и детскими коллективами.

§   Закреплять интерес к театральному действию, происходящему на «сцене» (столе, ширме, фланелеграфе); учить сопереживать героям, следить за развитием сюжета, сохраняя интерес до конца спектакля.

§   Учить овладевать с помощью взрослого простейшими вербальными и невербальными (жестами, интонацией, имитационными движениями) способами передачи образов героев.

§   Формировать начальные представления о театре, его доступных видах — кукольном (на ширме), плоскостном (на столе, фланелеграфе), вызывать у детей положительные эмоции от общения с кукольными персонажами.


	


1.4. Содержание коррекционной работы.
Организация деятельности детского сада для детей с нарушением интеллекта  определяется особенностями развития детей и основными принципами построения коррекционно-образовательной, воспитательной работы в детском саду.

Для достижения максимальной эффективности при проведении коррекционной работы  учитываются  следующие моменты:

- структура дефекта,

- информация о здоровье ребенка (анамнез),

- социальные условия,

- возраст ребенка на момент поступления в ДОУ,

- предполагаемую длительность пребывания ребенка в детском саду и др.

Ориентируясь на современную концепцию коррекционно-развивающего обучения, в структуре коррекционно-педагогического процесса  в ДОУ решаются следующие блоки задач:

- диагностический,

- физкультурно-оздоровительный,

- воспитательно-оздоровительный,

- коррекционно-развивающий,

- социально-педагогический.

Процесс коррекционного обучения и воспитания можно условно делим на два этапа:
1. Формирование предпосылок для развития высших психических функций (внимание, память, мышление, речь, восприятие, воображение) и в целом познавательной активности ребенка.

2. Реализация задач специального дошкольного образования и формирование предпосылок коммуникативных, регулятивных, познавательных и личностных для социализации детей и последующей   учебной деятельности.
Основная задача коррекционно-педагогической работы – создание условий для всестороннего развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 
Решение коррекционно-развивающих задач в работе с детьми с ОВЗ в соответствии с основными направлениями деятельности.
	Направление работы с детьми с ОВЗ
	Образовательная область
	Задачи

	ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (совершенствование функций формирующегося организма, развитие двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации)
	Здоровье
	- создание условий, необходимых для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирование культурно-гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни;

- развитие представлений о своем здоровье и о средствах его укрепления.

	
	Физическая культура
	- стимулирование позитивных сдвигов в организме, посредством формирования двигательных умений и навыков, физических качеств и способностей, направленных на жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма.

	СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ

(обеспечение оптимального вхождения детей с ограниченными возможностями здоровья в общественную жизнь)
	Безопасность
	- формирование знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в обществе.

	
	Социализация
	- подготовка детей с ОВЗ к самостоятельной жизнедеятельности.

	
	Труд
	- обучение детей с ОВЗ элементарным трудовым навыкам, умения действовать простейшими инструментами.

	ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ 

РАЗВИТИЕ

(формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности)
	Познание
	- развитие сенсорного восприятия;

- развитие познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности;

- формирование элементарных математических представлений.

	
	Коммуникация 
	- включение детей с ОВЗ в общение как процесс установления и развития контактов с людьми, возникающих на основе совместной деятельности.

	
	Чтение художественной литературы
	- расширение кругозора и обогащение жизненного и нравственного опыта детей с ОВЗ.

	ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

(формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, освоение различных видов худож. деятельности)
	Художественное творчество


	- обучение детей с ОВЗ созданию творческих работ.

	
	Музыка
	- обучение детей слушанию музыки, пению, музыкально-ритмическим движениям, танцам, игре на музыкальных инструментах.


Важными условиями повышения эффективности коррекционно-педагогической работы являются:

- создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, 

- коррекция отклонений высших психических функций и становление личности ребенка.
Организация воспитания и обучения дошкольников с ОВЗ предполагает внесение изменений в формы коррекционно-развивающей работы. Для большинства детей характерны моторные трудности, двигательная расторможенность, низкая работоспособность, что требует внесения изменений в планирование образовательной деятельности и режим дня. В режиме дня ДОУ предусмотрено увеличение времени, отводимого на проведение гигиенических процедур, прием пищи. Предусмотрено изменение  организационных форм коррекционно-образовательной работы: групповых, подгрупповых, индивидуальных.

В соответствии с возможностями детей определяются методы их обучения и развития. При планировании и осуществлении коррекционной работы важно использовать наиболее доступные для умственно отсталых детей  методы: наглядные, словесные, практические. Вопрос о рациональном выборе системы методов и отдельных методических приемов решается педагогов в каждом конкретном случае, исходя из особенностей индивидуального развития ребенка. Целесообразно включение инновационных технологий, повышающих эффективность коррекционной работы. Это: разноуровневое и развивающее обучение,  информационно-коммуникационные технологии, здоровьесберегающие технологии и др.
Все пребывание ребенка в детском саду имеет коррекционно-развивающую направленность, а педагогическая деятельность специалистов и воспитателей строится на основе диагностики. Диагностический блок занимает особое место в педагогическом процессе и играет роль индикатора результативности оздоровительного, коррекционно-развивающего и образовательно-воспитательного воздействия на ребенка.

              Организация коррекционно-развивающей работы в ДОУ.





Модель взаимодействия специалистов в рамках организации педагогического процесса.



















1.5. Планируемые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Ребенок 7 лет,  успешно освоивший основную программу для детей с особыми образовательными потребностями, это ребенок:  

1. Социально адаптированный, с хорошими навыками самообслуживания.

2. С развивающимися и элементарными познавательными интересами, потребностью и умением общаться со сверстниками и взрослыми.

3. С устраненными или сведенными к минимуму отклонениями в сенсорной, моторной и интеллектуальной сферах и речевом развитии.

4. С обобщенными представлениями об окружающем мире, способствующими к дальнейшему развитию и совершенствованию охранных анализаторов.

5. Ребенок, освоивший все виды деятельности, предусмотренные программой обучения и воспитания детей с нарушенным интеллектом.

6. Психически подготовленный к обучению в специализированной школе.

7. Достаточность уровня физического развития. 

         1.6. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.

Для успешности воспитания и обучения детей с нарушением интеллекта необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей:
- выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка,

- определить оптимальный педагогический маршрут,

- обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка,

- спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы,

- оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы,

- определить условия воспитания и обучения ребенка,

- консультировать родителей ребенка.

Мониторинг развития детей с нарушением интеллекта основан на комплексном подходе, который включает всестороннее обследование, оценку особенностей развития ребенка всеми специалистами и охватывает познавательную деятельность, личностные качества, соматическое состояние, физическое развитие, сформированность продуктивных навыков и т.д. Таким образом, изучение ребенка включает как медицинское, так и психолого-педагогическое обследование.
Медицинское обследование – сбор и изучение данных анамнеза. Анамнез собирается врачом и составляется на основании ознакомления с медицинской документацией. Кроме того, учителем-дефектологом данные анамнеза могут быть расширены на основании информации, полученной из беседы с родителями ребенка. Личный анамнез ребенка содержит следующие сведения: особенности беременности, прием лекарственных препаратов и влияние вредных факторов на беременность; особенности родов; наличие у ребенка врожденных пороков развития; вес ребенка при рождении, время начала его кормления; перенесенные ребенком заболевания. В семейном анамнезе анализируются данные о семье ребенка и наследственности; описывается состав семьи, возраст и образовательный уровень каждого его члена; описываются семейно-бытовые условия; дается оценка взаимоотношений в семье.
Психолого-педагогическое обследование – изучение и выявление особенностей познавательной деятельности, установление характера нарушений, потенциальных возможностей ребенка. В проведении этого вида обследования ребенка с нарушением интеллекта принимают участие следующие педагоги ДОУ: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по физкультуре.

Система организации мониторинга педагогами ДОУ
	Должность педагога
	Приоритетная область  психолого-педагогического обследования
	Параметры диагностики

	Учитель-дефектолог
	Познание
	ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ:

- восприятие цвета, формы, величины, целостное восприятие;

- внимание;

- память;

- мышление;

-пространственно-временные представления;

ОСВОЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ:
- исследование элементарных математических представлений;

- представления о себе и об окружающем миру.

	
	Коммуникация
	- исследование лексического строя речи;
- состояние связной речи.



	Учитель-логопед
	Коммуникация
	- анатомическое строение артикуляционного аппарата;

- состояние артикуляционной моторики;

- звукопроизношение;

- воспроизведение слоговой структуры слова;

- состояние фонематического восприятия, анализа и синтеза;
- исследование понимания импрессивной речи;

- исследование грамматического строя речи.

	Воспитатель
	Познание
	- продуктивная (конструктивная) деятельность.

	
	Социализация
	- развитие игровой деятельности;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми;

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности.

	
	Здоровье
	- сформированность культурно-гигиенических навыков;

- сформированность начальных представлений о здоровом образе жизни.

	
	Безопасность
	- сформированность основ безопасности собственной жизнедеятельности;

- сформированность предпосылок экологического сознания.

	
	Труд
	- развитие трудовой деятельности;

- сформированность первичных представлений о труде взрослых;

- сформированность ценностного отношения  к собственному труду.

	
	Чтение художественной литературы
	- сформированность интереса и потребности в чтении.

	
	Художественное творчество
	-развитие продуктивной деятельности: рисование, лепка, аппликация.

	Воспитатель  по физкультуре
	Физическая культура
	- развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта;
- сформированность потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

	Педагог-психолог
	Коммуникация
	- сформированность коммуникативных навыков;

- межличностные взаимоотношения в детском коллективе.

	
	Познание 


	- уровень развития воображения.

	
	
	ИНДИВИДУАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ:

- сформированность основных сфер личности: эмоциональной, волевой, мотивационной, самосознание и самооценка

	Музыкальный руководитель
	Музыка
	- развитие музыкально-художественной деятельности;
- развитие музыкально-ритмических движений;

- развитие музыкально-игрового и танцевального творчества;

- игра на детских музыкальных инструментах.


Педагогическая оценка индивидуального развития и потенциальных возможностей детей  предусматривает получение сведений о ребенке, раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения материала. 

В детском саду разработана единая система оценки уровня развития ребенка по всем основным направлениям развития, которая находит свое отражение в материалах психолого – педагогического сопровождения детей  на протяжении всего периода их пребывания в детском саду.  
        Система мониторинга состоит из следующих направлений:

- диагностическое обследования воспитанников всех возрастных групп на начало учебного года с целью определения уровня их развития,  по результатам  которого определяется зона образовательных потребностей каждого воспитанника и составляется индивидуальный маршрут коррекционно-развивающей работы. Соответственно  планирование образовательного процесса на основе интегрирования образовательных областей осуществляется с учетом его индивидуализации. Оценка всех параметров развития ребенка включается  в материалы  психолого – педагогического сопровождения (материалы ППС), а итоговые результаты оформляются в схеме «Паутинка», представлена в Приложении ( таблица 4);
- промежуточная  диагностика в середине учебного года (январь);

- итоговое диагностическое обследование на конец учебного года с целью определения уровня освоения ребенком образовательной программы (вывод о степени удовлетворения образовательных потребностей каждого ребенка и о достижении  динамики в индивидуальном развитии).
Материалы ППС позволяют наглядно отразить уровень развития ребенка на всех периодах его пребывания в детском саду и отследить успешность освоения программы по основным образовательным областям. 
Результаты диагностики  позволяют объединить детей со сходным уровнем развития на подгруппы для дальнейшего обучения, а схема «Паутинка» наглядно демонстрирует динамику усвоения образовательных областей.  Таким образом, отслеживается  развитие не только каждого воспитанника, но и группы в целом на каждом этапе обучения.
2. Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса.

2.1. Наличие приоритетных направлений деятельности МДОУ детского сада компенсирующего вида №209
Приоритетным направлением в работе детского сада компенсирующего вида является оказание квалифицированной психолого-педагогической помощи детям с нарушением интеллекта. Одновременно с этим коллектив детского сада решаются традиционные задачи: развитие детей, дошкольное воспитание и образование.

Все пребывание ребенка в ДОУ компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта носит коррекционно-развивающую направленность, а педагогическая деятельность специалистов и воспитателей строится на диагностической основе. Задачи диагностической и коррекционно-развивающей работы реализуются с опорой на основные линии развития ребенка. 

Задачи и образовательная программа детского сада реализуется через:
- образовательные события с опорой на основные дошкольные виды деятельности, 

- оздоровительные и психолого-педагогические мероприятия.

При планировании конкретного содержания педагогической работы в каждой возрастной группе специалисты и воспитатели учитывают:
- принципы специального обучения и воспитания,

- результаты комплексного изучения детей,

- результаты диагностического обследования группы и каждого ребенка с целью разработки и корректировки планов коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работы,

- задачи и содержание основных разделов программы. 

Особенности организации коррекционно-развивающего процесса в условиях детского сада для детей нарушением интеллекта
 Основной целью специального (коррекционного) дошкольного учреждения для детей с особыми образовательными потребностями (нарушением интеллекта) является создание оптимальных условий для развития эмоционально-волевой, познавательной, двигательной сферы, развития позитивных качеств личности каждого ребенка, его оздоровление. Коррекционно-педагогическое воздействие должно быть направлено на преодоление и предупреждение вторичных нарушений развития, а также на формирование определенного круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки детей к обучению в специальной  (коррекционной) школе VIII вида.

Организация деятельности специального (коррекционного) детского сада для детей с нарушением интеллекта определяется особенностями развития данной категории детей и основными принципами построения коррекционно-образовательной работы. Организационная структура такого учреждения является более сложной, по сравнению с детским садом общеразвивающего вида. Для достижения максимальной эффективности, при проведении коррекционно-образовательной работы учитывается:

- структура отклоняющегося развития,

- информация о здоровье ребенка,

- микросоциальные условия,

- возраст ребенка на момент поступления в специальный детский сад,

- предполагаемая длительность пребывания ребенка в ДОУ компенсирующего вида.

Сложность психологической структуры дефекта обуславливает широту спектра задач коррекционно-педагогической работы с детьми. Состав воспитанников детского сада компенсирующего вида является сложным, полиморфным. Поэтому трудно выстроить единую программу воспитательно-образовательной и коррекционно-развивающей работы. Выбор формы проведения занятия с детьми зависит от вида и содержания занятия и возраста детей. При этом следует учитывать, что в одной группе могут быть дети разного возраста, отличающиеся по уровню психического развития, по запасу знаний и умений. Выбор формы организации детей на занятии определяется целями и задачами конкретного занятия.

Учитывая все эти моменты, педагог  осуществляет  индивидуальный и дифференцированный подход к детям во время занятия за счет:

- дозирования индивидуальной образовательной нагрузки, как по интенсивности, так и по сложности материала,

-  индивидуальной помощи в виде стимуляции к действию, дополнительного пояснения,

- введения специальных видов помощи (обучающая, направляющая). 
Достигнуть значимых результатов в организации и осуществлении коррекционно-развивающего процесса невозможно без учета основополагающих методологических принципов работы с детьми с особыми образовательными потребностями, главным из которых является особым образом организованный режим дня.
 Особенности организации режима дня детей в детском саду компенсирующего вида.
В группах компенсирующей направленности  режим  дня имеет свои особенности. 

Утренний отрезок времени (с 7-ми до 9-ти) включает традиционные для дошкольного образовательного учреждения режимные моменты, которые организует воспитатель. При этом он стремится в каждый момент общения с детьми реализовать определенные задачи коррекционного воспитания и обучения. В этот же период, когда детей еще мало, целесообразно проводить индивидуальные занятия с детьми по рекомендациям специалистов. 

В 9.00 начинаются занятия  (как одна из форм организации непосредственной образовательной деятельности) в соответствии с расписанием основных видов образовательной деятельности детского сада. Практика показывает, что наиболее эффективной формой организации детей с ОВЗ на занятиях - является подгрупповая форма. Подгруппы формируются с учетом уровня психического развития и сформированности запаса знаний и представлений. Учитель-дефектолог и воспитатель работают с подгруппами параллельно. При составлении сетки занятий, определяющей нагрузку на ребенка в течение дня и недели, следует руководствоваться нормативными документами, в которых отражены максимально допустимые нагрузки и рекомендации по сочетанию их различных видов. 
Детей, испытывающих затруднения при усвоении программы и отличающихся особенностями поведения, т. е. "не вписывающихся" в общегрупповые занятия, можно временно не включать в подгруппы и на начальных этапах обучения работать с ними индивидуально. 

После подгрупповых занятий учитель-дефектолог проводит индивидуальные коррекционные занятия по индивидуальному плану (10-15 минут с каждым ребенком). 
Третье занятие в утреннее время всегда носит динамический характер - это или музыка, или физкультура. 

В оставшееся время до прогулки может быть заполнено организованной воспитателем игрой или предоставлено детям для занятий по интересам. На этом моменте хочется остановиться подробнее. С нашей точки зрения, именно способность детей самостоятельно найти себе интересные и полезные занятия характеризует эффективность проведенной коррекционно-воспитательной работы в группе. Чтобы ребенок мог воспользоваться предоставленными ему играми и игрушками, он должен быть обучен играть с ними, уметь взаимодействовать с товарищами, руководствоваться правилами и подчиняться им. Способность выбора дидактической игры доступной по сложности возможностям ребенка отражает уровень сформированности его собственной самооценки. Наблюдение за свободной деятельностью детей является важным показателем в оценке эффективности работы специалистов группы, особенно воспитателя. 

На прогулке реализуются как оздоровительные, так и специальные коррекционно-образовательные задачи.  Оздоровительные задачи решаются за счет специально подобранных упражнений и игр. Коррекционно-образовательные задачи решаются  за счет целенаправленно- организованного наблюдения за явлениями природы, животными и птицами, растениями. Во время прогулки планируются  экскурсии, наблюдения за движением  машин и работой людей. Организуются  игры с правилами, проводятся дидактические, сюжетно – ролевые игры. 
После прогулки дети готовятся к обеду, обедают, а затем организуется дневной сон. Этот период времени используется для реализации задач социально-нравственного развития и выработки правильных социальных и гигиенических навыков, а также для обучения ребенка с отставанием в развитии действовать по заданному алгоритму. Детей учат по инструкции воспитателя синхронно раздеваться, проговаривая последовательность действий, затем действовать самостоятельно, сохраняя алгоритм. На этом этапе, когда действия детей еще не автоматизированы, применяются зрительные опоры (условные картинки, расположенные последовательно в ряд).  Когда последовательность действий детьми усвоена, опоры убираются и дети действуют самостоятельно. 

Такая технология применяется во всех режимных моментах (умывание, сервировка стола, раздевание перед сном и т. д.) с участием всех сотрудников группы (младший воспитатель, учитель-дефектолог, учитель-логопед), что позволяет индивидуально подходить к каждому ребенку и формировать основы социально – приемлемого поведения. 

Дневной сон имеет большое значение для детей с ОВЗ, так как позволяет им восстановить силы. После занятий и прогулки дети истощаются, и поэтому процедура укладывания должна быть хорошо продумана и ожидаема для детей. Чтобы ребенок при засыпании испытывал спокойные положительные эмоции, педагоги используют записи  релаксирующих звуков и мелодий. 
Подъем детей также имеет специфические особенности. Пробуждение детей проходит не одновременно, и педагоги обеспечивают  плавный постепенный выход детей из сна. Для этого в конце тихого часа  воспитатель негромко  включает спокойную музыку, постепенно по мере просыпания детей громкость повышается, и педагог беседует с детьми. После того как большинство детей проснулись - проводится "гимнастика пробуждения": комплекс упражнений, позволяющий постепенно разогреть мышцы и поднять настроение. 

Далее распорядок дня строится следующим образом: игры, полдник, занятие (если оно предусмотрено расписанием), организация свободной деятельности детей под руководством воспитателя, проведение индивидуальной работы с детьми по заданию  специалистов, вечерняя прогулка, игры. Воспитатель организует индивидуальные занятия, или  с малой группой детей по заданию учителя-дефектолога и логопеда. Целью этих занятий является развитие познавательной деятельности, речи, а также закрепление навыков и умений, связанных с усвоением образовательной и коррекционной программы. Содержание работы определяют специалисты, которые оставляют задание для индивидуальной работы в "Тетради взаимосвязи". Чтобы обеспечить оптимальную эффективность данного процесса воспитатель организует параллельную работу детей: для одних детей подбираются знакомые дидактические игры, другим детям - подбираются графические задания и упражнения, а один воспитанник или малая подгруппа (2-3 ребенка) занимаются непосредственно с воспитателем. Индивидуально воспитатель занимается 10 - 15 минут, затем дети меняются местами. 

Для самостоятельной деятельности детей подбирают игры и задания и упражнения, которые уже им знакомы и хорошо освоены по содержанию и способу действия и носят закрепляющий характер. 

 В режиме  дня предусматриваются различные формы двигательной активности: игры различной подвижности, гимнастика, разминки, физминутки и т. д.

В группах с 24-часовым пребыванием после возвращения детей с вечерней прогулки  и ужина осуществляется постепенный переход ко сну. В этот отрезок времени с детьми занимается младший воспитатель. Детям предлагаются игры спокойного характера, просмотр мультфильмов, чтение, рассматривание книг. После выполнения гигиенических процедур под руководством младшего воспитателя  дети переходят ко сну. Для быстрого засыпания также используется релаксирующая музыка, рассказывание сказок.
Организация логопедической помощи детям с нарушением интеллекта в МДОУ детском саду № 209
Логопедическая помощь в детском саду организована для оказания помощи воспитанникам, имеющим нарушения произносительной стороны речи и нарушения в развитии устной речи.

 Основными задачами являются:

 - коррекция звукопроизношения воспитанников ДОУ;

 - развитие устной речи дошкольников;

 - разъяснение специальных знаний по логопедии среди педагогов, родителей (законных представителей), воспитанников детского сада;

- воспитание стремления детей преодолеть недостатки речи, сохранить эмоциональное благополучие в своей адаптивной среде;

- совершенствование методов логопедической работы в соответствии с возможностями, потребностями и интересами дошкольника;

Организация деятельности по оказанию логопедической помощи детям в ДОУ.

 Логопедическая помощь оказывается детям в возрасте от 5 до 7 лет, у которых имеется речевой диагноз в психолого-медико-педагогическом заключении. Далее учителем-логопедом проводится обследование речи дошкольников в период с 1 по 30 сентября, результаты которого фиксируются в речевой карте.

В течение всего учебного года учитель-логопед проводит индивидуальные занятия с детьми по 2 раза в неделю с каждым воспитанником. Продолжительность занятия 15-20 минут. График индивидуальных занятий составляется с учетом режима дня и спецификой коррекционно-развивающего процесса, утверждается руководителем ДОУ.
 Учитель-логопед:

 - оказывает консультативную помощь педагогам ДОУ, родителям (законным представителям) детей в определении причин нарушений речи и дает рекомендации по их преодолению;

  - проводит индивидуальной занятия с дошкольниками по исправлению различных нарушений устной речи и звукопроизношения; 
- осуществляет взаимодействие с педагогами по вопросам усвоения общеобразовательных программ;
 - поддерживает связь с логопедами и врачами детских поликлиник и психолого-медико-педагогических комиссий;

  - представляет заведующей ДОУ ежегодный отчет о количестве воспитанников, имеющих нарушения в развитии устной речи, и результатах коррекционной работы.

Направления работы учителя-логопеда
	Нарушения устной речи


	Направления коррекционной работы

	Фонетическое недоразвитие речи
	Коррекция звукопроизношения

	Фонетико-фонематическое недоразвитие речи
	- Развитие фонематического восприятия

- Совершенствование слоговой структуры слов

- Коррекция звукопроизношения



	Нерезко выраженное общее недоразвитие речи
	- Пополнение словаря

- Совершенствование грамматического строя

- Совершенствование связной речи

- Развитие фонематического восприятия

- Совершенствование слоговой структуры слов

- Коррекция звукопроизношения




                                      Коррекционная работа учителя-логопеда 
  












  







2.2. Наличие структурных подразделений (консультпункт, логопункт). 

2.2.1. Организация деятельности консультационного пункта МДОУ детского сада №209 для родителей (законных представителей) и детей, не посещающих ДОУ.
Целью консультационного пункта в дошкольном учреждении  является: обеспечение доступности дошкольного образования, выравнивания стартовых возможностей детей, не посещающих дошкольные образовательные учреждения, повышение педагогической компетентности родителей, воспитывающих детей дошкольного возраста с 2 до 7 лет, в том числе детей-инвалидов.

Задачи:

1. Оказание квалифицированной консультативной помощи родителям (законным представителям) по различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка.
2. Оказание содействия в социализации детей.

Организация деятельности КП.
Работа консультативного пункта строится на основе интеграции деятельности специалистов различных профилей: учителя-дефектолога, педагога-психолога, учителя-логопеда, музыкального руководителя, инструктора по физкультуре, старшей медсестры.

 Консультационный пункт функционирует по индивидуальному графику, составляемому координатором. Примерное время одной консультации: от 20 до 60 минут.
В материально-техническом плане: работа консультативного пункта осуществляется в кабинете педагога-психолога или учителя-дефектолога, которые оснащены всеми необходимыми техническими средствами, коррекционными играми и игрушками для детей.

 В методическом плане: педагогами подбирается необходимый диагностический или коррекционно-развивающий материал, ведется необходимая документация (журнал регистрации консультаций, бланк экспресс-диагностики, индивидуальный план работы с ребенком).  

Порядок работы с родителями и детьми, не посещающими ДОУ в рамках консультационного пункта.

 Помощь оказывается бесплатно. Родители лично или по телефону обращаются за помощью к специалистам КП, также они могут договориться о встрече с конкретным специалистом. Обращения родителей фиксируются в тетради предварительной записи на консультацию. Родители сообщают о проблеме и определяют наиболее удобное для них время посещения консультационного пункта. Координатор в соответствии с тематикой приглашает к проведению консультации специалистов детского сада и подбирает наиболее эффективный метод оказания помощи.

Формы работы:

- индивидуальное консультирование по вопросам развития, воспитания, обучения ребенка;
- семейное консультирование в сочетании с индивидуальными занятиями с ребенком; 

- диагностическое обследование познавательного, личностного, речевого, музыкального, физического развития ребенка; 
- квалифицированная коррекционно-развивающая помощь (индивидуальные и подгрупповые занятия с ребенком).
 На основе диагностического обследования составляется «маршрут» индивидуальной работы с ребенком. 
Разрабатываются рекомендации родителям по работе с ребенком дома (необходимая педагогическая и психологическая литература, полезные упражнения, игры и игрушки для ребенка) проводится обучение коррекционным и развивающим технологиям. При необходимости может организовываться долгосрочная работа с детьми с целью повышения психолого-педагогической грамотности родителей в вопросах использования педагогических методов развития ребенка. В соответствии с выявленной проблемой устанавливается количество индивидуальных или подгрупповых занятий с ребенком (в среднем занятие проводится раз в 2 месяца). Это отражается в плане работы КП.
2.3. Взаимодействие с социальными партнерами. 
Дошкольное учреждение не может успешно реализовать свою деятельность и развиваться без установления и поддержки контактов с учреждениями здравоохранения, образования, науки и культуры, общественными организациями. Сотрудничество с каждым учреждением строится на договорной основе с определением обязанностей и ответственности сторон и осуществляется в разнообразных формах. 
   Физкультурно-оздоровительное и лечебно-профилактическое направление деятельности осуществляется при взаимодействии со следующими учреждениями:

 1. Детская поликлиника. Педиатр, закрепленный за ДОУ, проводит профилактический осмотр детей в начале учебного года и перед прививками, специалисты поликлиники осматривают детей перед поступлением в школу, оказывают консультационную помощь ДОУ.

2.  Ярославская областная клиническая психиатрическая больница. Детский психодиспансер. Все воспитанники нашего ДОУ имеют клинический диагноз F-70 (умственная отсталость легкая), F-71 (умственная отсталость умеренная), в связи, с чем им рекомендовано наблюдение у врача-психиатра, который назначает медикаментозное лечение с целью коррекции отклонений в психической развитии. 
   Художественно-эстетическое, познавательно-речевое и социально-личностное развитие детей реализуется через сотрудничество с:

1. Центром изучения общественного мнения и социологических исследований - МУ «ЦИОМСИ». Сотрудники центра проводят тематические мониторинговые исследования воспитанников детского сада с согласия их родителей (законных представителей), а по результатам мониторинга организуют тренинги для детей. 
        2. Детской библиотекой.
         3  МОУ специальными (коррекционными) общеобразовательными школами-интернатами VIII вида  № 1, 82  г. Ярославля; МОУ специальными  (коррекционными) общеобразовательными школами  VIII вида № 38, 45 г. Ярославля

         4. Территориальными отделами по защите прав граждан мэрии города Ярославля
        5. Комиссиями по делам несовершеннолетних всех районов города
        6. Органами опеки и попечительства.

Сотрудничество в рамках организации коррекционно-развивающего процесса ДОУ осуществляется с:
1. ГОУ ЯО «Центр помощи детям».

2. МОУ Центром диагностики и консультирования «Развитие».

Зачисление детей в дошкольное учреждение происходит на основании заключения психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК). Во время пребывания ребенка в ДОУ специалисты детского сада могут рекомендовать родителям повторное прохождение ПМПК с целью уточнения диагноза. На выходе из детского сада дети подготовительных групп так же проходят обследование в «Центре помощи детям» или центре диагностики и консультирования «Развитие», по результатам которого уточняется или снимается клинический диагноз.
   Взаимодействие с различными социальными партнерами способствует созданию условий для всестороннего, полноценного развития ребенка, взаимопроникновения в мир других людей, природы, культуры, повышению педагогического мастерства воспитателей и специалистов, сохранению и укреплению здоровья дошкольников, улучшению материально-технической базы ДОУ.
2.3.1. Преемственность в работе МДОУ детского сада  № 209 и  специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида города Ярославля.
Важную роль в обеспечении эффективной преемственности дошкольного и начального образования играет координация взаимодействия между педагогическими коллективами дошкольного учреждения, школы и родителями воспитанников.  Наше образовательное учреждение взаимодействует со всеми специальными (коррекционными) образовательными учреждениями  города, поскольку наши воспитанники проживают во всех районах города. 


Это такие образовательные учреждения, как

- МОУ специальные (коррекционные) общеобразовательные школы-интернаты VIII вида 
№ 1, 82  г. Ярославля
     - МОУ специальные  (коррекционные) общеобразовательные школы  VIII вида № 38, 45 
г. Ярославля.

Задачи:

- комплектование начальных классов;

          - совместные семинары, открытые уроки;


- экскурсии детей в школу;

     - участие родителей выпускников в слушаниях Публичного отчета образовательного учреждения с целью знакомство с местом будущего обучения ребёнка.

    - проведение совместных психолого-медико-педагогических консилиумов «О готовности старших дошкольников к обучению в школе»

Цель сотрудничества: осуществление непрерывного развития и образования ребенка, охрана и укрепление его психического, физического и нравственного развития.

Эта цель реализуется нашим дошкольным учреждением через решение следующих основных задач:

- создание  условий для успешной адаптации при переходе ребенка из детского сада в школу;

- обеспечение системы беспрерывного образования с учетом возрастных особенностей дошкольников и первоклассников;

- создание благоприятные условия в детском саду и школе для развития познавательной активности, самостоятельности, творчества каждого ребенка;

- формирование привлекательности перспективой  школьного обучения.

Важная функция дошкольного учреждения – быть центром, интегрирующим интересы семьи, школы и самого ребенка. Сотрудничество специалистов дошкольного и младшего школьного звена создает условия для положительного воздействия на развитие учебной мотивации дошкольников.
Взаимодействие  МДОУ детского сада № 209 и школы осуществляется по следующим основным направлениям:

1. Совместная методическая работа педагогов ДОУ и школы в рамках поиска путей разрешения общих проблем (ознакомление с требованиями ФГТ и ФГОС к выпускнику детского сада, обсуждение критериев “портрета выпускника”), изучения и обмена образовательными технологиями.

2. Работа педагогов начальной школы с детьми-дошкольниками (знакомство детей со школой, учителями, организация совместных мероприятий);

3. Работа педагогов ДОУ и школы с родителями будущих первоклассников  (получение информации, необходимой для подготовки детей к школе, консультирование родителей по вопросам своевременного развития детей для успешного обучения в школе).
2.4. Взаимодействие с семьями воспитанников.
Система направленной работы с родителями в МДОУ компенсирующего вида осуществляется с учетом следующих положений:

· Включение родителей в совместную с образовательным учреждением коррекционную работу с ребенком с отклонениями в развитии – это не перекладывание проблемы на плечи родителей, а попытка усилить эффективность организационного обучения и воспитания, действуя сообща.

· Специально организованное взаимодействие родителей с образовательным учреждением способствует тому, что возрастает число участников, влияющих на процесс коррекционного воздействия на ребенка, что в свою очередь служит условием сокращения сроков коррекционной работы.

· Система мероприятий, направленных на изменение позиции родителей в отношении взаимодействия с образовательным учреждением должна носить просветительский характер.

· Продуктивность сотрудничества образовательного учреждения с родителями определяют такие факторы как добровольность участия родителей в таком сотрудничестве и высокий уровень мотивации к сотрудничеству.
 Основные направления  работы ДОУ с семьей.
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      Ежегодно при поступлении новых детей в ДОУ проводится мониторинг семей, который включает изучение социальных условий воспитания: 

- уровень образования родителей;

- общий культурный уровень семьи;

- материальная обеспеченность;

- жилищно-бытовые условия;

- взаимоотношения в семье;

- наличие вредных привычек у родителей;

- состояние здоровья родителей.
По результатам анкетирования анализируются семьи воспитанников, объединяются в группы по типам и особенностям, составляется «Социальный портрет семьи». Кроме анкетирования с целью изучения социальных условий воспитания в семье, ежегодно проводится опрос родителей по выявлению их педагогических запросов (выявление проблем в воспитании, развитии ребенка). 

На основе выявленных данным составляется годовой план работы с семьями воспитанников, который включает следующие основные формы.

Формы взаимодействия с родителями:

1. Групповая работа с родителями. Целью такой работы является улучшение детско-родительских отношений, когда имеет место непонимание родителями базовых факторов развития ребенка, его потребностей и соответствующей им динамики отношений. 

·  Общие родительские собрания. Проводятся администрацией и педагогами ДОУ 2 раза в год. 

Задачи:

- информирование родителей о задачах и содержании коррекционно-образовательной работы;

- решение организационных вопросов;

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ГОУ с другими организациями, в том числе и социальными службами.

· Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями групп не реже двух  раз в год и по мере необходимости в целях включения родителей в коррекционно-развивающий процесс, знакомство с его направлениями и условиями

· Проведение детских праздников и досугов. Подготовкой и проведением праздников занимаются специалисты учреждения с привлечением родителей  (поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах, включение в этот процесс семьи).

2. Индивидуальные формы работы с семьей.

· Анкетирование и опросы с целью:

 - сбор необходимой информации о ребенке и его семье;

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей;

- выявление мнения родителей о работе детского сада.  Проводятся  планово и по мере необходимости: 
· Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по плану индивидуальной работы с родителями в целях :

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и воспитания;

- оказание  индивидуальной  методической  помощи  в  форме «домашних заданий» и пояснений к ним.

3. Формы  информационного обеспечения.

· Информационные стенды и тематические выставки. 

· Размещение информации о деятельности ДОУ, консультаций специалистов на сайте детского сада.

· Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы.

Данная форма работы используется для:

- ознакомление родителей с формами и результатами продуктивной деятельности детей;

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего ребенка.

· Открытые занятия специалистов и воспитателей. Проводятся два-три раза в год в целях:

- создания условий для объективной оценки родителями успехов своих детей;

- обучения  родителей  элементарным способам  коррекционно-развивающей работы с детьми в домашних условиях.

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  МДОУ ДЕТСКОГО САДА 
С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ











Приложения:

1. Таблица № 1: Сводный режим дня.
2. Таблица № 2: Распределение образовательной нагрузки. 

3. Таблица № 3: Примерное расписание основных видов образовательной деятельности 
4. Таблица № 4: Схема «Паутинка».
Медицинское воздействие:


(медицинские работники ДОУ)


- медицинское обследование детей узкими специалистами,


- проведение мониторинга здоровья,


- организация санитарно-эпидемиологического режима и создание гигиенических условий жизнедеятельности детей,


- организация здорового сбалансированного питания,


- организация лечебно-профилактической работы с детьми,








Физкультурно-оздоровительное воздействие:


(воспитатель по физкультуре)


- работа по развитию общей моторики, тонкой ручной моторики,


- активизация сенсорной основы когнитивного развития, стимуляция сенсорно-перцептивных процессов,


- обеспечение условий для реализации двигательной активности детей в течение дня (физкультурные уголки в группах, физ. оборудование, спортивная площадка и т.д.).


- использование разнообразных видов организации режима двигательной активности ребёнка (утренняя гимнастика, физ.занятия, динамические паузы и физкультминутки, спортивные праздники,


- привлечение родителей к участию в физкультурных мероприятиях ДОУ  











Интеграция основных направлений деятельности по сохранению и укреплению психосоматического и физического здоровья детей





Психологическое воздействие:


(педагог-психолог)


- коррекция нарушений в эмоционально-личностной, поведенческой, коммуникативной сферах,


- обучение детей приемам психомышечного расслабления,


- применение арттерапевтических методов (музыкотерапия, изотерапия, песочная терапия) для нормализации психологического здоровья детей,


- стабилизация детско-родительских отношений.








Педагогическое воздействие:


(воспитатель)


- формирование мотивации к здоровому образу жизни через практическое обогащение знаний о нем,


- формирование основ гигиенических знаний,


- формирование основ безопасности жизнедеятельности,


- пропаганда ЗОЖ среди семей воспитанников,


- воспитание у детей устойчивого интереса к спорту и физической культуре.








Коррекционно-развивающее воздействие:


(учитель-дефектолог)


- интеллектуально-познавательное развитие,


   - коррекция вербально-двигательных процессов,


- коррекция речевого развития,


- становление игровой деятельности,


- коррекция сенсорно-моторных нарушений,


- привлечение родителей к коррекционно-развивающему процессу











ВОСПИТАТЕЛИ





СПЕЦИАЛИСТЫ


- учитель-дефектолог,


- педагог-психолог,


- учитель-логопед,


- музыкальный руководитель,


- воспитатель по физкультуре








СОЦИАЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ


- школа,


- медицинские работники,


- сотрудники ОВД,


- сотрудники пожарной части











Реализация обучающих, воспитательных и коррекционно-развивающих задач  





Тематическая наглядная информация





Отражение лексической темы в оснащении предметно-развивающей среды группы





ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ





ФОРМЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 


в рамках лексической темы





Непосредственно организованная образовательная деятельность:


игры; просмотр и обсуждение мульфильмов, видеофильмов; чтение и обсуждение программных произведений; создание ситуаций социально-нравственного содержания; наблюдение; изготовление предметов для игр; проектная деятельность; выставки; викторины; инсценирование и драматизация; рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картин; продуктивная деятельность; музыкальные дидактические игры; пение; игровые, сюжетные, тематические физкультурные занятия.








Самостоятельная деятельность детей:


- физическое развитие: игры на свежем воздухе, спортивные игры;


- социально-личностное развитие: индивидуальные и совместные игры, предполагающие общение со сверстниками;


- познавательно-речевое развитие: самостоятельные игры и чтение художественных произведений; раскрашивание готовых форм; настольно-печатные игры; дидактические игры;


- художественно-эстетическое развитие: самостоятельное рисование, лепка, конструирование, рассматривание картин.





Организованная деятельность в режимных моментах :


- физическое развитие: упражнения и подвижные игры;


- социально-личностное развитие: ситуативные беседы, развитие трудовых навыков;


- познавательно-речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, мультфильмов; обсуждения; поощрение речевой активности детей;


- художественно-эстетическое развитие: использование музыки в режимных моментах; привлечение внимания к звукам окружающего мира.








ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ





Педагогический процесс





Подготовка к занятиям





Проведение занятий (подгрупповых, индивидуальных)





Отслеживание динамики развития познавательной деятельности и психических процессов (середина года)





Составление плана работы 





Работа по составленному плану





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний (конец года)





Взаимодействие специалистов: учитель-дефектолог, педагог-психолог, учитель-логопед, воспитатель  по  физкультуре, музыкальный  руководитель 





Взаимодействие с воспитателями групп. Формы взаимодействия:


- составление планов работы;


- консультации и др.








Комплексное обследование детей





Распределение детей для индивидуальной работы





С педагогами





С родителями





Планирование взаимодействия с родителями 





Согласование планирования работы 





Диагностика детей на начало года





Деление детей на группы





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний 








Коррекционно-образовательный процесс





Составление перспективного планирования





С детьми





Содержание коррекционной работы





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний (конец года)





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний (конец года)





Отслеживание динамики развития психических процессов и усвоения знаний (конец года)





Заведующий детским садом:


Комплектование групп.


Общий контроль за организацией коррекционно-образовательного процесса.


Формирование предметно-развивающей среды ДОУ.





Старший воспитатель:


Оказание методической помощи педагогам в организации и внедрении современных образовательных технологий в педагогический процесс.


Организация взаимосвязи между участниками образовательного процесса.


Организация деятельности психолого-медико-педагогического консилиума.








Старшая медицинская сестра:


Организация здоровьесберегающей деятельности (витаминизация, оздоровительный массаж, закаливание).





Воспитатель по физкультуре:


Содействие сохранению и укреплению здоровья детей, их физическому развитию на всех этапах дошкольного детства.








Учитель-дефектолог:


Диагностирует: уровень сформированности психических процессов, особенности познавательной деятельности, уровень сформированности представлений о себе и окружающем мире, элементарных математических представлений.  


Составляет индивидуальные планы развития.


Развивает психические процессы, формирует элементарные математические представления, расширяет представления об окружающем мире,  обогащает словарный запас,  обеспечивает сенсорное развитие.


Проводит подгрупповые и индивидуальные занятия. Формирует подгруппы с учетом актуального уровня развития детей. 


Знакомит родителей с результатами диагностики и планом индивидуального развития..


Участвует в работе психолого – медико –   педагогического консилиума. 


Организует коррекционно-развивающее пространство с учетов возрастных и индивидуальных особенностей детей.





Педагог-психолог:


Организация взаимодействия педагогов.


Психопрофилактическая, просветительская, консультационная, психодиагностическая, коррекционно-развивающая работа.


Выявление и преодоление отклонений в становлении отдельных сторон личности дошкольника с ЗПР.


Коррекционная работа с детьми «группы риска».


Методическая помощь в разработке индивидуальных программ развития.


Организация взаимодействия с родителями воспитанников.





Музыкальный руководитель:


Осуществление музыкально-эстетического развития детей.


Учет психофизического и речевого развития детей при подборе песенного репертуара.


Использование на занятиях элементов коррекционной ритмики, музыкотерапии, пластических этюдов.








Воспитатель:


Проведение специально-организованных занятий по продуктивным видам деятельности.


Развитие мелкой моторики.


Организация индивидуальной работы с детьми, выполнение всех рекомендаций специалистов.





упражнения в узнавании заданного звука среди других фонем и вычленение его из слова в различных позициях





упражнения на дифференциацию звуков, близких по артикуляционным или акустическим свойствам.





воспроизведение ритмического рисунка на слух.





упражнения, направленные на дифференциацию звуков, различающихся по тональности, высоте, длительности





Развитие фонематического восприятия





Развитие слухового восприятия, внимания





КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА УЧИТЕЛЯ-ЛОГОПЕДА В МДОУ детском саду компенсирующего вида №209





Пополнение словаря





Формирование звуко-буквенного и слогового анализа и синтеза слова





номинативный словарь;


предикативный словарь;


словарь признаков;


числительные и местоимения;


навыки словообразования





последовательное вычленение и сочетание слогов в словах различной слоговой структуры





последовательное вычленение и сочетание звуков в словах различной слоговой структуры





Совершенствование грамматического строя речи





составление условно-графических схем





обозначение гласных и согласных (твердых и мягких) звуков фишками соответствующих цветов





Совершенствование связной речи





словоизменение


согласование.








пересказ;


рассказ по серии сюжетных картин;


рассказ по сюжетной картине.





Профилактико-оздоровительная работа и контроль за эффективностью лечебных и оздоровительных мероприятий, проводимых в семье.


(Реализуют     медицинские работники, воспитатель  по физкультуре)





Оказание социально-правовой поддержки семьям воспитанников детского сада. (Обеспечивает администрация д/с).





Нравственно-разъяснительная работа с родителями до начала посещения ребенком детского сада.


(Реализуют педагоги и администрация.)





Оказание психолого-педагогической поддержки семьям детей, посещающих детский сад.





Направления взаимодействия с семьями воспитанников





1.  Пропаганда психолого-педагогических и специальных знаний.


2.  Обучение методам и приемам оказания коррекционно-педагогической помощи детям.


(Реализуют педагог-психолог, учителя-дефектологи, учитель-логопед)





1.Психолого-педагогическое     консультирование по заявкам  родителей.


2.  Психолого-педагогическая помощь в проблемных ситуациях.


(Реализует педагог-психолог.)





Праздники, досуги


Телефон доверия





Родительские собрания


Совместные праздники











РОДИТЕЛИ





Педагогическое просвещение





Групповые родительские собрания 





Наглядная работа





Выставки


Просмотр видеофильмов





Наглядная информация





Общесадовые родительские собрания





Посещения


Беседы


Консультации 





Работа с трудными семьями





Практическая работа





Проведение ПМП консилиумов





Работа с родительским комитетом





Благоустройство   детского сада и его территории


Участие  в детских праздниках


Совместные педсоветы


Участие в конкурсах





Лекции


Консультации


Встречи с различными специалистами





Изучение семейного воспитания
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